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OBJETIVOS DISTRIBUCION PESO/EDAD GESTACIONAL EN LOS

NACIDOS GEMELARES

Conocer los datos epidemiologicos del embarazo gemelar
en nuestra area de salud.
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MATERIAL T e P ;

Se estudio una cohorte de 286 embarazos gemelares entre 1000-1499 |3 16 10 2 31

1999 y 2016.

1500-1999 1 18 65 13 97

Los datos se recogieron retrospectivamente del registro

: ‘. : : : 2000-2499 /3 91 2 166
informatico de partos, del registro de mortalidad perinatal y

de las historias clinicas del hospital. 2500.2999 28 68 06
Se estudiaron la edad y paridad maternas, el modo de 3000-3499 3 48 51
consecucion del embarazo, la corionicidad, la distribucion

peso-edad gestacional y el tipo de parto. 23500 4 4

RESULTADOS -

La incidencia de embarazo gemelar en nuestra area es de
1,35% del total de partos. TIPO DE PARTO

EDAD

64, 68%

pZ

46 o mas |@ 0,39%

41-45 I 4, 19%

36-40 21, 68% 38, 81%

31-35

26-30 24, 13%

21-25 9, 09%

16-20 F L, 75% 23, 60%

CORIONICIDAD

PARIDAD B BICORIAL-BIAMNIOTICO m MONOCORIAL-BIAMNIOTICO
w0 m] m2 =3 74 0 mas

7, 93%
4, 02%
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ESPONTANEQ CESAREA VENTOSA ESPATULAS FORCEPS

1% B MONOCORIAL-MONOAMNIQTICO DESCONOCIDA

1%

10%

CONCLUSIONES

La edad mas frecuente en los embarazos gemelares se
encuentra en el intervalo 31-35 anos.

MODO DE CONSECUCION DEL EMBARAZO Es mas habitual un embarazo gemelar entre mujeres sin
o partos previos.

DESCONOCTDA . 0, 35%
La corionicidad mas comun es bicorial-biamniotica.

TNSEMINACION CON SEMEN DE DONANTE . 0, 55%

En relacion a la consecucion del embarazo destacan los
embarazos gemelares espontaneos seguidos de los
embarazos por FIV-TE.

INSEMINACION CONYUGAL 2, 10%

FIV-TE 19, 234

El tipo de parto mas frecuente son las cesareas.

1, 40%

INDUCCION CON CITRATO DE CLOMIFENO

La tasa de prematuros y recién nacidos de bajo peso son
76, 57 elevadas.

ESPONTANEQ
/‘ Nuestros datos son similares a los de la mayoria de las

series publicadas.
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