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No ano 1991, o Sistema de Enfermidades de Decla-
racion Obrigatoria detectou 1.665 casos de Toxiinfec-
cion alimentaria (61 procesos por 100.000 habitantes)
o que representou un incremento dun 42% con respec-
to 6 pasado ano, considerando que a situacion destas en-
fermidades foi de alta incidencia na nosa Comunidade.
Non obstante, a nosa taxa foi significativamente inferior
d de Asturias (405 por 100.000 habitantes) e non difire
estatisticamente da de Espana (94 por 100.000 habitan-
tes) (Grafico n® |).

Grifico n.° 1
Evolucion das Toxiinfeccions alimentarias.
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A provincia que rexistrou a maior incidencia foi
Pontevedra (94 casos por 100.000 habitantes), seguida
de Lugo (60 casos por 100.000 habitantes), Ourense (53

casos por 100.000 habitantes) e por tltimo, A Coruna
(37 casos por 100.000 habitantes).

O total de abrochos declarados en Galicia no ano
1991 foi de 31, no que resultaron afectadas 550 persoas,
correspondendo ¢ 33% do total das declaraciéns. Des-
tes 31 abrochos, 4 declardronse na provincia da Coru-
fia, 20 na de Lugo, 3 na de Ourense e 4 na de Pontevedra
(Grifico n" 2).

Grifico n.° 2
Distribucion dos abrochos por provincias e media dos afectados
Galicia 1991
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(*) Informacion disponible para 3 abrochos
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Como pode observarse nesta tidboa, na provincia de
Lugo declarouse un nimero superior de abrochos, sen-
do a media de persoas afectadas a madis baixa.

N© N° N°
abrochos afectados hospitalizados
4 226% sin datos
20 140 8 (4%)
3 41 0 (0%)
4 143 32 (22%)
31 550 40 (7%)



1.1. Lugar de preparacion do alimento:

Restauracion
colectiva

A Coruna 3
Lugo 5
Ourense |
Pontevedra |
GALICIA 10 (32%)

Ainda que o fogar foi o lugar mdis frecuente de pre-
paracion dos alimentos, € de salientar que 1/3 dos abro-
chos se segue a producir en comedores de restauracion
colectiva (Grifico n® 3).

Grafico n.° 3

Lugar de preparacién do alimento responsable
Galicia 1991
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1.2. Alimentos implicados:
Alimentos Reposteria Ensalada rusa
implicados Pasteleria Mahonesa
A Coruna 1 |
Lugo 3 9
Ourense 1
Pontevedra 1 1
GALICIA 5 (16%) 12 (39%)
1.3. Axente implicado:

AXENTE A CORUNA LUGO
SALMONELLA 2 7
Salmonella enteritidis 2 4
Salmonella spp 2
Salmonella species 1
ESTAFILOCOCO AUREUS 1
NO CONSTA 2 12

Fogar Panaderia Desconecido
Pastelerfa
1
13 2
1 I
2 I
16 (52%) 1 (3%) 4 (13%)

Mesmo que en 1990, os alimentos que continan ovo
estiveron implicados na inmensa maioria dos abrochos
(60%). Entre eles, a ensalada rusa e a mahonesa foron
a forma de preparacion mdis frecuente. E de destaca-la
gran porcentaxe de casos nos que non se poido determina-
-la implicacién de ningin alimento (Grifico n® 4).

Grafico n.° 4
Alimentos implicados na aparicion dos abrochos
Galicia 1991

Ensalada rusa/mahonesa 38%

Reposteria 16% -

Marisco/moluscos 6% -
Tortilla/ovos 3%
Desconecidos 38%

Marisco Tortilla Desconecidos
Moluscos ovos
2
| 7
| 1
| 2
2 (6%) 1 (3%) 12 (39%)
OURENSE PONTEVEDRA TOTAL
3 3 15 (48%)
I 2 9 (60%)
2 ] 5 (33%)
1 (7%)
l 2 (7%)

14 (45%)



ENFERMIDADES DE DECLARACION (
SEMANAS 17 - 20,

RESPIRATORIAS

ZSAL EAREAS M aGuoRs GRIPE PEUMONIA  UClORA | MEMIGOCOCICA | MENNNITES

Casos Acumul, Casos Acumul Casos Acumul, Casos Acumul. Casos Acunmul. Casos Acumu

Fene 679 4423 144 1233 17 90 1 (5 0 0 0 (

O Ferrol 304 1514 Fa| 277 9 62 1 10 5] 0 I

Naron 684 4699 69 1229 16 100 1 4 0 0 I

Ortigueira 268 1627 85 510 2 37 8] 3 0 8] l

O FERROL 1935 12263 319 3249 a4 289 3 23 5 o] l

Betanzos 649 3592 79 946 19 75 0 G (4] 0 (4] l

Culleredo-0O Burgo 715 4387 112 1470 18 151 0 8 4] 0 0 1

A Coruna 2591 14519 394 44232 a0 187 8 36 0 7 1 1

Carballo 431 3415 54 976 13 85 0 7 0 2 0 |

Cee 531 3378 250 1623 29 122 0 1 1 1 1

A CORUNA 4977 29291 889 9437 119 620 a8 58 | 10 2 1

Boiro 178 751 119 552 8 22 1 0 0 |

A Estrada 487 2694 68 864 4 a3 8] 1 8] 0 0 |

Lalin 382 2730 154 1754 20 98 0 10 1 1 3

Melide 223 1357 % 118 0 r 0 1 0 8] 0

Noia 1201 5398 37 6588 16 55 0 2 0 0 0

Ordes 251 1704 134 1008 10 63 0 0 (6] 0 (4]

Padron 191 1488 80 1224 7 79 1 3 0 1 0

Ribeira 75 932 (5] 690 5 37 1 2 0 0 0

Santa Comba 65 887 8 697 4 28 0 0 0 0 0

Santiago 1249 6913 168 2023 23 174 1 9 4] 1 0

SANTIAGO 4302 24854 776 9618 97 606 3 29 1 3 3

Marin 1190 6818 35 963 9 107 0 o] 0 0 ]

Pontevedra 1938 12768 365 5166 59 410 6 32 1 2 4

Sanxenxo 356 2070 8 428 9 54 1 0 0 {¢]

Vilagarcia de Arousa 1324 6821 103 1327 20 107 0 2 8] 1 0

PONTEVEDRA 4808 28477 511 7884 97 678 7 37 1 3 4

Cangas 432 3377 45 964 6 44 2 7 6] 0 0

Ponteareas 1104 7788 64 1138 21 181 a4 9 0 0 0

Parrino 795 4565 70 1026 18 111 0 2 0 0 0

Redondela 450 2467 15 362 9 39 0 2 0 0 0

Tui 561 3939 119 1282 30 153 0 0 0 0 0

Valminor 577 2831 40 743 G 49 0 1 0 0 0

Vigo 4042 19057 604 5156 112 591 35 166 4 22 F

VIGO 7961 44024 957 10671 202 1168 a1 177 4 22 T

Carballino 932 5863 131 1518 23 108 4] 2 0 0 0

Celanova 516 3508 123 1219 18 59 4] 2 o] Z 0

Ourense 2465 15360 264 3163 79 530 8 38 2 (5] 1

Ribadavia 585 3352 142 1402 5 94 1 3 0 0 0

Verin 762 4385 102 703 6 53 0 4 0 0 0

Xinzo de Limia 435 2692 61 1167 12 114 0 1 0 0 0

OURENSE 5695 35160 823 9172 143 958 9 50 2 8 1

Monforte de Lemos 1083 6532 189 1508 27 175 0 0 5 0

MOMNFORTE 1083 6532 189 1508 27 175 4] o] 5 0

Becerrea 168 1183 66 G637 10 53 3 o] 0 0

Lugo 2262 13119 114 2652 58 432 8 34 1 8 8 1

Sarria 396 2326 80 a71 13 126 2 0 0 0

Vilalba 284 1771 50 677 7 55 1 2 0 0 0

LUGO 3110 18399 310 4937 88 666 14 45 1 8 8 1

Viveiro 242 1637 18 481 10 71 0 2 0 0 0

Cervo-Burela 403 2093 42 537 18 1156 2 B 0 0 1

Ribadeo 372 2297 26 475 9 54 0 0 0 0 0

CERVO 1017 6027 86 1493 37 240 2 7 0 0 1

O Barco 1398 8899 139 2112 28 149 0 4 0 1

O BARCO 1398 8899 139 2112 28 149 (4] 4 0 1

GALICIA 36286 213926 4999 60081 882 5549 87 436 10 65 26 7

* Os datos deste cadro son provisionals,



DBRIGATORIA. SITUACION POR ZONAS
do 19/04/92 6 16/05/92

ALIMENTARIAS

| Casos Acumul Casos Acumul Casus Acumul. Casos Acumul, Casos Acumul. Casos Acumul.
i a8 322 0 5 0 0 0 0 0 0 142 579
i 31 56 0 1 0 0 0 0 3 ] 31 172
i 27 140 0 5 0 0 0 0 3 3 23 409
i] 12 62 0 2 0 0 o] 1 1 56 173
i] 108 580 0 13 0 0 0 1 7 9 322 1333
i 44 86 1 3 0 0 0 0 5 22 110 384
i] a5 266 2 G 0 0 4] 1 0 1 83 430
1 a3 161 4 21 0 0 0 0 29 74 424 1968
§] 9 60 0 10 0 o] 0 0 0 3 107 408
1 14 104 0 1 0 0 0 0 4 12 157 532
7 165 677 7 41 0 0 0 1 38 112 881 3722
0 10 17 7 17 o} 0 0 2 o} 0 32 124
0 39 73 0 1 1 1 0 2 2 4 73 248
3 8 34 1 9 1 G 0 2 0 0 79 3441
1] 7 0 0 0 0 0 0 0 0 18 208
2 18 81 3 17 0 o] 0 0 5 7 142 607
i] 20 118 (4] 2 0 0 0 8] 1 9 55 206
0 35 23 4] 0 1 3 (4] 1 0 8 71 292
0 12 32 4] 0 o] 0 0 1 0 1 33 170
0 18 158 1 3 0 0 o] 0 0 0 56 147
0 92 224 3 12 0 0 0 1 6 12 185 785
& 250 976 15 61 3 10 0 9 14 41 744 3128
0 85 190 G 23 0 0 (o] 2 0 0 242 699
9 98 401 5 15 0 7 2 8 2 11 416 1717
0 7 18 0 3 0 0 0 o0 0 4 61 203
0 105 481 5 14 5 6 0 2 (5] 10 256 891
9 295 1090 16 55 5 13 2 12 8 25 975 3510
1 25 66 5 8 1 2 1 2 1 2 133 366
0 18 4 (4] 2 0 1 0 0 0 1 225 696
0 160 286 o0 2 4] 2 0 1 0 4 123 414
0 26 55 1 5 0 0 0 0 1 3 94 316
0 88 314 4 21 1 a 1 1 0 5 160 555
0 22 81 ] 3 0 0] 0 0 1 72 401
2 239 761 15 63 3 23 1 13 23 89 816 2675
3 578 1607 25 104 5 32 3 17 26 105 1623 5423
0 10 35 0 3 0 0 0 0 0 0 124 340
0 6 30 0 0 0 0 1 4 1 106 316
2 30 215 0 13 0 0 o | 2 10 18 516 1822
0 10 28 0 B8 0 0 0 0 85 289
0 1 30 0 8] 0 0 0 4] 94 360
0 24 94 4] 9 0 8] 0 4] 0 57 223
2 81 432 0 33 0 0 2 6 10 22 982 33560
0 41 88 1 1 0 7 0 (4] 1 2 160 532
0 41 88 1 1 0 7 0 0 1 2 160 532
0 G 70 3 (4] 4] 0 0 0 0 26 106
5 142 393 6 16 0 8 0 1 5 9 332 1197
0 24 98 0 2 1 0 1 4 4 62 158
0 29 162 k| 2 1 3 0 0 0 0 42 125
5 201 723 10 22 3 16 0 2 9 13 462 1586
0 10 12 0 0 0 0 0 0 0 2 83 34
1 82 204 1 7 1 1 0 0 0 0 60 236
4] 23 78 0 2 0 1 0 0 0 0 68 1656
1 115 294 1 9 1 2 0 0 0 2 21 732
0 95 222 0 3 0 0 0 0 1 1 235 726
0 95 222 (4] 3 0 0 0 1 1 235 726
T 1919 6689 75 342 - 17 80 7 48 114 332 6595 24042

no= N o N

o
0 = 0 0O Wo = N O =000 = Wwoao =

Sk el

O 0O N OO0 N0 00 =N O NNOOOWWOoO=0oQCc bk

0O 00 0 0 O & OO BO OO OO 0OO0E ONS O+ 00cCc o= WwWNOoO OO OO oo o0 o0ND O
-

-

INMUNOPREVIBLES

SARAMPELO
Casos Acumul.
3 6
6] 1
0
0
3
5 11
(5] 30
5 53
9 18
4] 0
35 112
0 0
16 84
40 223
0 0
0 1
8] 0
3 37
8]
3
41 89
103 440
]
a1 305
0 47
0 233
81 586
2 3
0 a1
5 59
25 53
5| 102
3 40
46 156
82 494
h| 33
] 1
0 1%
4 20
2 3
1 3
38 71
31 62
31 62
o]
2 6
o]
0
2 13
1 1
0 1
0 3
1 5
0 7
0] i
376 1798



ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA. SITUACION POR ZONAS
SEMANAS 17 - 20, do 19/04/92 6 16/05/92

INMUNOPREVIBLES TRANSMISION SEXUAL ZOONOSES OUTRAS
ZS.Al E AREAS RUBEOLA PAROTIDITE TOSEFERINA SIFILE GSEETC%EFCA BRUCELOSE TFEEEETBE

Casos  Acumul. | Casos  Acumul. | Casos  Acumul, | Casos  Acumul, | Casos Acumul. @ Casos | Acumul, = Casos  Acumul.
Fene ] 3 0 3 0 1 0 0 0 B 0 0 0 0
O Ferrol 1 2 ] 1 0 0 0 0 1 5 0 0 0 2
Naron 0 20 0 0 0 0 0 0 5 16 0 0 0 2
Ortigueira 0 0 0 0 0 0 0 0 il 3 (¢} 0 0 0
O FERROL 1 25 1 4 0 1 0 0 7 29 o] [¢] o] 4
Betanzos G 14 3 3 0 0 0 0 0 4 0 0 0 1
Culleredo-0 Burgo 2 27 1 10 0 0 0 0 2 8 0 0 1 2
A Coruna 4 17 5 9 4 10 0 0 9 28 0 6] 6 10
Carballo 7 24 0 2 0 8] 8] 0 2 9 0 0 1 2
Cee 0 8] 0 0 0 8] 0 o 0 (5] 0 8] 8] 0
A CORUMNA 19 82 9 24 a 10 0 o] 13 55 8] 6] 8 15
Boiro 0 8] T 2 4] 0 o] 0 o] g 0 o] 0 8]
A Estracda 0 3 0 0 0 1 1 1 1 0 0] 0 8]
Lalin 0 0 0 1 1 1 0 0 5 1 0 a 0 8]
Melide 0 o 0 8] 8] 0 o] 0 0 4 0 0 0 0
N 0 1 8] o] (o} 0 0 0 2 22 0 0 0 2
Ordes 5 5 0 0 0 0 0 0 1 13 0 0 0 0
Paclron 0 2 0 0 0 0 0 0 4] 0 (4] 0 0
Ribeira 0 0 0 0 0 0 0 0 5 8 0 0 0 1
Santa Comba 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
Santiago 1 5 o] 0 o] 0 0 1 6 53 0 0 0 b
SANTIAGO 6 16 1 7 1 1 1 2 21 130 0 0 0 B
Marin 1 3 o] 1 0 0 0 0 G 22 0 0 0 2
Pontevedra 8 1% 2 4 o] o] 0 0 & 22 0 0 0 1
Sanxenxo 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 0 2
Vilagarcia de Arousa 0 3 1 6 0 0 0 0 10 30 0 o0 0 (]
PONTEVEDRA 9 17 3 11 0 0 0 0 20 78 0 0 0 5
Cangas 3 6 0 1 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0
Panteareas 0 0 1 2 0 0 0 1 8 26 0 0 0 0
Parring 0 0 1 8] 0 0 0 1 4 0 4] 0 0
Redondela 0 0 0 0 0 0 0 1 19 0 (8] 0 0
Tui 0 8] 1 0 0 0 0 a8 37 o] 0 0 0
Valminor 3 11 2 4 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
\ 6 12 2 17 1 1 3 6 8 34 1 1 2 19
VIGO 1:2 35 1 26 1 1 3 7 27 124 1 1 2 19
Carballino 0 8] 0 0 ] 0 0 4 17 6] 2 0 2
Celanova 0 0 0 0 0 0 0 0 5 21 0 2 0 1
Ourense 1 1 1 7 0 ¢] 0 6 12 68 1 Fi 0 F
Ribadawvia 0 2 8] 4] 0 0 o] 0 2 1 0 (8] 0 8]
Verin 0 0 8] 1 0 0 8] 0 1 33 1 5 o] 1
Xinzo de Limia 0 1 0 0 8] 0 0 0 7 32 2 2 0 0
OQURENSE 1 4 1 8 0 0 0 6 3 188 4 18 0 1M
Monforte de Lemos 4 8 1 3 1 1 0 0 3 24 4 4 0 0
MONFORTE 4 8 1 3 1 1 0 0 3 24 4 4 0 0
Becerrea 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 8} 0 0 0
Lugo 1 1 2 3 0 0 1 5 8 24 0 0 2 7
Sarria 0 0 0 0 0 0 0 0 3 9 (4] 0 0 0
Vilalba 8] 6] 0 0 8] 0 0 0 1 (8] 0 0 8]
LUGO 1 1 2 3 0 0 1 5 12 37 0 0 2 7
Viveiro 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
Cervo-Burela o] 0 1 1 0 1 0 1 2 o] 1 o] 0
Ribadeo o] 3 0 o] 0 0 o] 8] 2 o] 0 0 0
CERVO 0 3 1 2 o] 1 0 1 q 0 1 0] 0
O Barco ] o] o] 0 6] o] o] 3 32 3 o] 0
O BARCO 0 0 0 0 0 0 0 3 32 3 0 0
GALICIA 53 191 24 88 7 17 5 21 141 706 12 29 12 66

Ds rlates deste cadro son provisionas
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Case na metade dos casos non se illou o axente causal. Cando isto foi posible, a Salmonella estuvo presente nun 88 %
das mostras, pertencendo a maioria ¢ grupo enteritidis (Grifico n" 5).

Grafico n.° 5

Axentes causais implicados na aparicion dos abrochos

Galicia 1991

1.4. Factores contribuintes:

FACTORES CONTRIBUINTES A CORUNA

Manipuladores portadores 3

Preparacion con antelacién 6
seu consumo

Conservacion inadecuada

Consumo alimentos contamina-
dos preparados industrialmente

Consumo alimentos crus conta-
minados

Non consta |

O feito de que nun 77% dos abrochos non se cone-
zan os factores contribuintes, impidenos facer unha va-
loracién desta informacion. NoN obstante, o niimero de
manipuladores portadores consideramos que foi alto.

COMENTARIOS

A informacion obtida do estudio dos abrochos é a
tinica fonte do seu conecemento. Polo tanto, é fundamen-
tal e imprescindible asegura-la sua calidade para que as
andlises elaboradas a partir deles sexan unha base fiable
para o establecemento dun PROGRAMA DE PREVEN-
CION E CONTROL EFICAZ na nosa Comuni-
dade.

Por outra banda, non hai que esquecer que a parti-
cipacion do noso pais no Programa Europeo de Vixilan-
cia Epidemioloxica de Toxiinfeccions alimentarias,
comprométenos a aportar informacién sobre os factores
contribuintes d presentacion dos abrochos.

NOTA:

LUGO

ﬂe!!g:iﬂni K’_ e ,\f) ]|:;¢;“ Salmonella 88%
\H ;
= J Estafilococo 12%
OURENSE PONTEVEDRA TOTAL
2 5
1 |
1 I
| 1
2 2
2 1 24

Non sempre resulta doado identifica-los factores cau-
sais do abrocho de toxiinfeccion alimentaria, que case
sempre son miltiples. Sen embargo, a investigacion epi-
demioloxica necesita relativamente poucos recursos e é
razoablemente doada de realizar no eido da Atencion Pri-
maria de Sadde.

A utilidade do estudio dos abrochos de toxiinfeccion
alimentaria estd fundamentada en tres puntos esenciais:

I?. Permitird conece-las causas que condicionan a
aparicion dos abrochos, e poner en prictica medidas de
control mdis axeitadas, eficientes e aceptadas pola po-
boacion.

29, Permitird conece-las caracteristicas clinicas e epi-
demioléxicas da enfermidade.

3°. Axudard a identificar factores de risco presen-
tes na nosa Comunidade que determinan a aparicion dun
abrocho, e que pasan desapercibidos ata que este se ma-
nifesta.

Por iltimo, hai que sublifar que. mesmo nos abro-
chos identificados tardiamente, é importante realiza-lo
seu estudio de forma retrospectiva.

A agregacion xeogrifica dos datos en zonas sanitarias de atencion integrada (Z.5.A.1) e dreas de smide, faise en base d ordenacion sanitaria
vixente en Galicia, recollida nos decretos 55/1989 (DOG n. © 79, do 25 de abril de 1989) ¢ 50/1992 (DOG n.” 41, do 28 de febreiro de 1992).
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