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MORTE VIOLENTA EN GALICIA 1956

En 1986, a taxa de falecementos en Galicia por causa externa (grupo XVII da 9.2
revision da C.I.LE. da O.M.S.) foi de 49,54 x 105 (73,4 en varons e 27,33 en mulleres), o que
sup6n un 5,67% da taxa de mortalidade xeral, sendo a cuarta causa en nimero de mortes.

L. SUICIDIOS

«De aqui 6 ano 2000, a tendencia actual crecente de suicidios e de
tentativas de sucidio na rexion deberia ser invertida.

A realizacion deste obxectivo estd subordinada a tres condicions: reducir sufi-
centemente os factores sociais que agobian 6 individuo, tales como o paro ¢ o illamento
social; reforzamento mediante accions educativas e apoio social a capacidade do indivi-
duo para afronta-los problemas existenciais; actuar de tal xeito que se preparase mellor
6 persoal dos servicios de saiide ¢ dos servicios sociais para protexer ds persoas de alto
risco».

Obxectivon. 12 de Satide para todos no ano 2000 ( 0.M.S.)

Iniciamo-la publicacion dun estudio piloto das causas do grupo XVII, presentando as correspon-
dentes a suicidios.

Por dificultades de rexistro analizaronse os falecementos con parte xudicial de forma exhaustiva
no semestre comprendido entre abril e setembro e no mes de decembro, limitindose o rexistro no resto
dos meses a inclui-los casos remitidos fora de prazo. Optase por incluir estes ultimos xa que se considera
que enriquecen o informe e dado que se prescinde da analise estacional.

Este estudio serviu de base 0 que se esta a desenvolver sobre este mesmo tema do ano 1987.

Taxa

A taxa anual estimada de suicidios en Galicia é de 9,21 % 10% (numerador = n.” de suicidios
no semestre A-S multiplicado por 2, e no denominador a poboacion galega en 1986). Comparando dita
taxa coa de Espaiia para o quincenio 1975-80 (6,60 x 105) vemos que esta por enriba da espafiola e moi
por debaixo da doutros paises europeos como Suiza, Paises Escandinavos e Alemania Federal (25 x 103).




MORTALIDADE PROPORCIONAL (ABRIL-SETEMBRO E DECEMBRO) POR PROVINCIAS

Indica o numero de falecidos por esta causa en relacion (%) 0 total de falecementos de cada

provincia no mesmo periodo.

A provincia con maior mortalidade proporcional por suicidios ¢ Pontevedra (1.28%), ¢ a de

menor, Ourense (0.8%). Grafico |.

GALICIA 1.10%

PROVINCIA FA
A CORUNA 75
LUGO 36
OURENSE 20
PONTEVEDRA 44

Grafico 1. MORTALIDADE PROPORCIONAL DE SUICIDIOS EN GALICIA (ABRIL-SETEMBRO E DECEMBRO) POR PROVINCIAS

Sexo e estado civil

O 71% dos suicidas eran varons (29% de mulleres). Estaban casados o 57%. o 28% solteiros e o

14% viuvos. Grafico 2.
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Grifico 2. SUICIDIOS SEGUNDO SEXO E ESTADO CIVIL. GALICIA 1986

Sexo Fa %
VARON 123 70,7
MULLER 51 29.3

TOTAL 174 100
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Estado civil Fa Y%
SOLTEIRO 33 28.4
CASADO 66 56,9
VIUVO 16 13.8
SEPARADO | 0.9
TOTAL 116 100




Mortalidade por meses (Cifras absolutas e mortalidade porporcional)

O maior numero de suicidios deuse en agosto, se ben como xa se apuntaba na introduccion, 0
non dispoiier dos datos completos dos meses do inverno, obviamente non se poden analizar posibles
variacions estacionais. Proporcionalmente 0 resto das defuncions seguen sendo agosto con 1,43, e
setembro con 1.26%, os meses en que os suicidios tefien maior peso respecto as outras causas de morte.

(Grafico 3).

MES FA MES %
ABRIL 15 ABRIL 01,66
MAID 1% MAIO 115
XURO % XUNO 105
XULLO 16 XULLO 0.82
AGOSTO n AGOSTO |43
SETEMBRO 1 SETEMBRO | 1,26
DECEMBRO b1 DECEMBRO | 1.1
TOTAL 175
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Grafico 3. SUICIDIOS POR MESES: MORTALIDADE EN CIFRAS ABSOLUTAS E PROPORCIONAL (ABRIL-SETEMBRO E DECEM-

BRO). GALICIA 1986

Suicidio por dia da semana

Soamente temos este dato en 47 dos casos, destacando o baixo nimero de suicidios producido-los

XOVes € 05 venres.

Dia Fa %

Luns 7 14.9
Martes 10 21,3
Meércores 9 19,1
Xoves 2 4,3
Venres 4 8,5
Sabado 8 17,0
Domingo 7 14,9
Total 47 100

Grafico 4. SUICIDIOS SEGUNDO 0 DIA DA SEMANA. GALICIA 1986
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_ARACION OBRIGATORIA

3 O 9 DE XANEIRO

PROCESOS REUMATISMO SIFILE PRIMARIA- TUBERCULOSE PROCESOS INTOXICACIONS
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Suicidios por grupo de idade e sexo

Destacan os tres suicidas menores de 15 anos e que o 25,86% sexan menores de 36 anos. Este
feito é ainda mais preocupante se consideramos que a proporcion entre tentativas de suicidio e suicidios
consumados ¢ en adultos de 10:1, mentres que en adolescentes ¢ de 60:1. En canto 6 sexo parece existir
unanimidade nas estadisticas dos diferentes paises en que se suicidan mais os varons e inténtano mais as
mulleres (a taxa media dos intentos do suicidio para as mulleres ¢ de 350 % 105 e nos varons 200 x 103).

Idade Varons Mulleres 2%
<15 2 I
] ]
15-25 13 6 =
26-35 16 7 o
I 5 L 5
36-45 3 2
46-55 26 9 10
56-63 16 12
66-75 20 9 i x
T6-85 13 3 . e
— i
. 5 3 VM IDADE (ANOS)

Grafico 5. DISTRIBUCION DOS SUICIDIOS POR GRUPOS DE IDADE E SEXO. (FA ¢ %)
Suicidio segundo método empregado
1) AFORCAMENTO

Mulleres
23%
Sexo Fa % =
===
VARONS 77 77,0 _
Varons
77%
MULLERES 23 23.0
Provincia Fa % Estado civil Fa %
A CORUNA 49 48.5 SOLTEIRO 19 28.4
LUGO 23 22.8 CASADO 42 62,7
OURENSE 7 6,9 VIUVO 6 9.0
PONTEVEDRA 22 21.8 SEPARADO 0 0,0
TOTAL 101 100 TOTAL 67 100
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Idade Fa Y%
<15 2 2,0
15-25 9 8.9
26-35 11 10,9
36-45 11 10,9
46-55 25 248
56-65 18 17.8
66-75 15 14,9
> 75 10 9.9
TOTAL 101 100
2) PRECIPITACION DENDE
LUGAR ELEVADO
Sexo:
Mulleres ;E____
45% = Varons
= 55%

I

Sexo Fa %
VARONS 7 87.5
MULLERES | 12,5
TOTAL 8 100
Mulleres .y
13%_-_: %
——E—;:_—_. 87%
Estado civil Fa %
SOLTEIROS I 16,7
CASADOS 5 83.3
VIUVOS 0 0,0
SEPARADOS 0 0,0
TOTAL 6 100
17% Solteiros =

4) AFOGAMENTO

83% Casados

Sexo Fa %
VARONS 6 353
MULLERES 1 64,7
TOTAL 17 100
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Provincia Fa %
A CORUNA 3 17,6
LUGO 4 23,5
OURENSE 3 17.6
PONTEVEDRA 7 41,2
TOTAL 17 100
= A Corufia
Pontevedra = 18%
a1 =
[ ——— Lugo
23%
Ourense ~ — =
17%
Idade Fa %
<15 (1] 0,0
15-25 | 59
26-35 2 1.8
36-45 1] 0.
dh-35 | 59
56-h35 4 23.5
66-75 b 47.1
= 75 | 59
TOTAL 17 100
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