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CLASIFICACION DAS VACINAS

As vacinas son preparados antixénicos que inducen, 0 seren administra-
das o individuo, unha inmunidade activa ou adquirida. As vacinas, tanto
viricas coma bacterianas, podense clasificar en dous grandes grupos: as
obtidas a partir de xermes vivos atenuados e as constituidas por xermes
mortos ou inactivados, ou ben fraccions antixénicas dos mesmos.

1. Vacinas bacterianas

1.1. Atenuadas: BCG, Febre tifoidea oral.
I'2. Inactivadas:
1.2.1. Enteiras: Colera, Febre tifoidea parenteral, Tose ferina.
1.2.2. Toxoides: Difteria, Tétano.
1.2.3. Polisacaridos capsulares: Meningococo A e C. Neumococo,
Haemophilus influenzae b.

2. Vacinas viricas

2.1. Atenuadas: Poliomielite oral (Sabin), Xarampon, Rubeola, Paroti-
dite, Febre amarela, Varicela.

2.2. Inactivadas: Gripe, Rabia, Poliomielite parenteral (Salk), Hepa-
tite B.




Calendario vacinal

2.1. Calendario de vacinacions
sistematicas

Incluido no Libro de Saude Infantil
(publicado no DOG polo Decreto 186/85,
do 18 de xullo, da Conselleria de Sanida-
de).

Trala vacinacion antitetanica dos 14
anos as revacinacions faranse cada 10
anos.

Un calendario vacinal non ¢ algo esta-
tico e inamovible senon o contrario, debe
modificarse consonte cos cambios epide-
mioloxicos que se produzan no lugar onde
se aplica.

3 meses 5 meses T meses 15 meses 18 meses 6 anos 11 anos 14 anos
Tetano Tetano Tétano Tétano Teétano Tétano
Difteria Difteria Difteria Trivirica Difteria
Xarampon
Rubeola
Papeiras
Poliomielite | Poliomielite | Poliomielite | Poliomielite | Poliomielite | Poliomielite
[, 1T elll I, 11 e III I, 11 el I, e Il I ITell
Tose ferina | Tose ferina | Tose ferina Tose ferina
Rubeola
sO nenas
* Existen tamén vacinas individuais para cada unha destas enfermidades.

2.2. Pautas de vacinaciéns para nenos non inmunizados ds idades establecidas no calenda-
rio de vacinacions sistematicas

Os intervalos recomendados entre administracions sucesivas dunha mesma vacina son:

Vacinas Intervalos Optimo Minimo
DTP Entre 1.2 e 2. dose 2 meses 3 semanas
DTP Entre 2.* e 3.* dose 2 meses 3 semanas
DTP Entre 3.2 ¢ 4.* dose 12 meses 10 semanas
POLIO* Entre 1.2 e 2.* dose 2 meses 4 semanas
POLIO* Entre 2.% ¢ 3.4 dose 2 meses 4 semanas
POLIO* Entre 3. ¢ 4* dose 12 meses 4 semanas

* Poliomielite oral.




Estes intervalos considéranse os idoneos
para consegui-lo obxecto de toda inmuni-
zacion, € dicir, un aumento de anticorpos
eficaz para a proteccion que se persegue,
no menor tempo posible. Loitar para que
se cumpran estes prazos foi e debe conti-
nuar sendo unha tarefa prioritaria de to-
dolos sanitarios.

Sen embargo, a interrupcion da pauta
por diferentes causas ¢ unha situacion que

se da frecuentemente na atencion prima-
ria. En tales situacions, a AAP considera
que ainda que o prazo transcorrido entre
unha dose e a seguinte visita 6 servicio de
inmunizacions exceda o optimo aconsella-
do non é preciso reiniciar de novo a serie
enteira. No caso de producirse esta cir-
cunstancia recoméndase completa-lo ni-
mero de doses sen administrar doses adi-
cionais.

Nenos menores de 18 meses

Cronoloxia

VYacinas

1.4 visita

0 mes (2)
os dous meses (2)
o0s 18-24 meses

DTP + Polio oral trivalente

+ Triple virica se ten 15 ou mais
meses de idade (1)

DTP + Polio oral trivalente
DTP + Polio oral trivalente
DTP + Polio oral trivalente

Unha vez completadas estas inmunizacions, continuara coas normas establecidas no calenda-

rio de vacinacions sistematicas.

Nenos de 18 meses a 6 anos

Cronoloxia

Vacinas

1.4 visita

0 mes (2)

0s 2 meses (2)

os 14 meses (2)

os 11 anos (nenas)

os 14 anos e cada 10 anos

DT + Polio oral trivalente
+ Triple virica (1)

DT + Polio oral trivalente
DT + Polio oral trivalente
DT + Polio oral trivalente
Rubeola

T




A CORUNA

PONTEVEDRA

LUGO

OURENSE

Lo~No0bhn =

COMARCAS

CEDEIRA
ORTIGUEIRA
NARON

AS PONTES
FERROL

FENE

PONTEDEUME

CEE

VIMIANZO
PONTECESO
CARBALLO
ARTEIXO

A CORUNA
CULLEREDO-O BURGO
OLEIROS
BETANZOS

SANTA COMBA
NEGREIRA

ORDES
CURTIS-TEIXEIRO
SANTIAGO

MELIDE

MUROS

NOIA

PADRON

BOIRO

RIBEIRA

A ESTRADA

LALIN

VILAGARCIA DE AROUSA
CALDAS DE REIS
VILANOVA DE AROUSA
CAMBADOS

O GROVE
SANXENXO
PONTEVEDRA
FORCAREI

MARIN

CANGAS
REDONDELA

VIGO

VAL MINOR-PANXON
PORRINO
PONTEAREAS

A CANIZA

A GUARDA

TUI

SALVATERRA DE MINO
VIVEIRO
CERVO-BURELA
MONDORNEDO
RIBADEO

VILALBA

MEIRA
FONSAGRADA
GUITIRIZ

RABADE

LUGO
CASTROVERDE
PALAS DE RE
MONTERROSO
SARRIA

BECERREA
CHANTADA
MONFORTE DE LEMOS
QUIROGA

O BARCO

O CARBALLINO
RIBADAVIA
OURENSE

MACEDA
CASTRO-CALDELAS
A POBRA DE TRIVES
VIANA DO BOLO
CELANOVA
ALLARIZ

BANDE

XINZO DE LIMIA
VERIN

A GUDINA

DISENTERIA
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Nenos de mais de 6 anos de idade

Cronoloxia

Vacinas

|2 visita

0 mes (2)

0s 2 meses (2)

0s 14 meses (2)

0s |1 anos (nenas)

o0s 14 anos e cada 10 anos

T + Polio oral trivalente (3)
+ Triple virica (1)

T + Polio oral trivalente

T + Polio oral trivalente

T + Polio oral trivalente
Rubeola

T

(1) A vacina triple virica administrarase 0s 15 meses ou despois deles o mdis pronto posible. Podese administrar na mesma visita coa
DTP e coa poliomielite. No caso de que se tefia a certeza de que o neno padeceu algunha das tres enfermidades viricas podese utiliza-la vacina
monovalente correspondente s enfermidades non adquiridas. Non obstante, o feito de ter pasada algunha destas infeccions non contraindica

a administracion da vacina triple virica.

(2) Intervalos de tempo a partir da primeira visita. Os intervalos entre a 1% e 24 doses e & 2.0 ¢ 3.2, que por operatividade se fixaron
nun mes, cando sexa posible alongaranse a dous meses, intervalo considerado optimo.
(3) En menores de 18 anos. Os maiores desta idade é preferible que comencen a primovacinacion coa vacina inactivada (Salk) para

continuar coa vacina atenuada (Sabin).

Contraindicacions xerais
das vacinas

As vacinas presentan certo nimero de
contraindicacions que dependen do tipo
de vacina que se vai administrar e do su-
xeito que as recibe. As contraindicacions
especificas de cada tipo de vacina indican-
se nos nimeros 13 e 14 deste B.E.S. Ago-
ra, brevemente, enuméranse as contraindi-
cacions xerais mais importantes:

1. Enfermidades infecciosas agudas
febris. Contraindican a vacinacion na fase
aguda da enfermidade e na sia convale-
cencia, para evita-la superposicion de efec-
tos secundarios da vacina, ou para non
identificar erroneamente unha complica-
cion da enfermidade como causada pola
vacina.

A tuberculose activa non tratada é ou-
tra contraindicacion, podendo vacinarse
despois de 2 meses de iniciado o tratamen-
to. En caso de xarampon recoméndase
non vacinar ata 2 meses despois de inicia-
do o exantema.

2. Inmunodeficiencias. Tanto as pri-
marias coma as secundarias ou adquiridas
(leucemia, linfomas, tumores malignos xe-
neralizados, etc.; terapéutica inmunosu-
presora: corticoides, quimioterapia e ra-
dioterapia) implican un risco de infeccion
xeneralizada trala administracion dunha
vacina viva atenuada. Unha excepcion 4
regra ¢ a vacina da varicela. Os nenos

conviventes cun paciente inmunodeprimi-
do non deben recibi-la vacina antipolio-
mielitica atenuada (Sabin).

As vacinas inactivadas non son un risco
para os nenos inmunodeprimidos, mais a
sua eficacia pode estar moi reducida. No
caso de estar recibindo terapia inmunosu-
presora a capacidade para desenvolver un-
ha resposta inmunoloxica cuantitativa-
mente normal alcanzase de 3 a 12 meses
despois de suprimi-lo tratamento.

3. Administracion recente de gamma-
globulina, plasma ou transfusiéns san-
guineas. Os anticorpos adquiridos pasiva-
mente poden interferi-la resposta inmuni-
taria, especialmente no caso das vacinas
vivas atenuadas, que se pospofierdn 3 me-
ses trala administracion dos ditos produc-
tos.

4. Embarazo. Durante o primeiro tri-
mestre de xestacion estan contraindicadas
as vacinas atenuadas e as inactivadas, coa
excepcion das vacinas antitetanicas,Td,
antipoliomielitica inactivada (Salk) e an-
tigripal. Esta Gltima poderase administrar
a todalas embarazadas para as que a gripe
sexa un factor de risco, ainda que, se é
posible, se efectuara despois do primeiro
trimestre.

No segundo trimestre estan contraindi-
cadas:

—As vacinas vivas atenuadas, polo ris-
co potencial de embriopatias. A pesar de
que non se puido probar que o virus da
poliomielite atenuado pode afectar o feto,




¢ aconsellable evita-la vacinacion salvo no
caso de risco de exposicion inmediato.

‘As vacinas inactivadas reactoxenas:
febre tifoidea e tose ferina. (

-As vacinas de polisacaridos bacteria-
nos, por non estar establecida con exacti-
tude a sua seguridade.

5. Hipersensibilidade os compoiientes
da vacina. As vacinas poden conter anti-
bioticos, conservantes ou restos do medio
de cultivo que excepcionalmente provocan
reaccions alérxicas severas.

6. Trastornos neuroléxicos. En xeral,
considérase que se o trastorno non ¢ evo-
lutivo, as avantaxes da inmunizacion acti-
va superan 0s riscos. As enfermidades neu-
roloxicas evolutivas contraindican as vaci-
nas capaces de producir reaccions neuro-
loxicas adversas, especialmente as da tose
ferina e febre amarela.

7. Enfermidades organicas graves.
Como cardiopatias descompensadas ou ne-
fropatias agudas.

Non son contraindicacions:

—Procesos respiratorios ou diarreicos
benignos.

—Lactancia materna.

—Diabete mellitus.

—Prematuridade: ainda que alguns au-
tores recomendan retrasa-lo inicio das va-
cinacions no neno prematuro, o CID-AAP
considera que a idade apropiada para ins-
taura-las inmunizacions ¢ a idade crono-
loxica usual. Sen embargo, se o neno esta
ainda ingresado no hospital, e se non pre-
senta unha patoloxia que a contraindique,
s0 se deberia vacinar coa DTP, evitando a
antipoliomielitica oral (Sabin) ata a alta,
polo risco de infeccions cruzadas na sala.
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COMARCA DE CEDEIRA
Coneello de Cedeira
Coneello de Cerdido

COMARCA DE ORTIGUEIRA
Coneello de Origueira
Coneelly de Manon

COMARCA DE NARON
Concello de Valdovidio
Concello de Naran
Concello de Sun Sadurniio
Concello de Moeche
Concello de Neda

COMARCA DE AS PONTES
Coneello de Somoeas
Concello de As Pontes

COMARCA DE FERROL
Coneello de Ferrol
COMARCA DE FENE
Concello de Ares

Congello de Mugardos
Concello de Fene

Coneello de Capela
COMARCA DE PONTEDEUME
Concello de Cabanas
Coneello de Pontedeume
Coneello de Mifo

Concello de Vilarmaior
Coneello de Monfero
COMARCA DE CEE
Coneello de Muxia

Coneello de Dumbria
Concello de Cee

Coneello de Fisterra
Coneello de Corcubion
Coneello de Ezaro-0 Pindo (sona ssimilada)
COMARCA DE VIMIANZO
Concello de Camarifias
Congello de Vimianzo
(Parroquias de Allo.

Baio ¢ Vilar (fas)
COMARCA DE PONTECESO
Concello de Malpica
Concello de Ponleceso
Concello de Cabana
Concello de Laxe
COMARCA DE CARBALLO
Coneello de Laracha
Coneello de Carballo
Concello de Coristanco
COMARCA DE ARTEIXO
Coneello de Arteivo
COMARCA DE A CORUSA
Concello de A Corudia
COMARCA DE CULLEREDO-O BURGO
Concello de Culleredo
Coneello de Cambre
Concello de Carral

Concello de Cerceda
COMARCA DE OLEIROS
Concello de Oleiros
Concello de Sada

COMARCA DE BETANZOS
Concello de Bergondo
Concello de Betanzos
Concello de Paderne
Concello de Irivoa

Concello de Abegondo
Congello de Oza dos Rios
Coneello de Coiros
Coneello de Aranga
Coneello de Cesuras
COMARCA DE SANTA COMBA
Concello de Zas

Coneello de Santa Comba
Coneello de Mazaricos
COMARCA DE NEGREIRA
Concello de A Baiia
Concello de Negrera

CONCELLOS E AGREGACION COMARCAL

(NIVEL VI MAPA SANITARIO DE GALICIA)

COMARCA DE ORDES
Concello de Tordou
Concello de Ordes
Concello de Mes
Coneello de Frades
Concello de Oroso
COMARCA DE CURTIS-TEIXEIRO
Coneello de Curtis
Concello de Vilasaniar
Coneello de Sobrado
COMARCA DE SANTIAGO
Concello de Val do Dubra
Conecllo de Trazoe
Concello de Ames
Concello de Santiago
Coneello de O Pino
Concello de Bogueinan
Coneello de Touro
Coneello de Brion
Coneello de Teo

Concello de Vedra
COMARCA DE MELIDE
Coneello de Boimorto
Coneello de Araua
Coneello de Melide
Concello de Toques
Coneello de Santiso
COMARCA DE MUROS
Coneello de Carnota
Concello de Muros
COMARCA DE NOIA
Coneello de Outes
Coneello de Noia
Coneello de Lousame
Coneello de Porto do Son

COMARCA DE PADRON
Coneello de Rois

Coneello de Padron
Concello de Duodro
Concello de Pontecesures
Concello de Valga
COMARCA DE BOIRO
Concello de Boiro
Coneello de Rianno
COMARCA DE RIBEIRA
Coneello de A Pobra do Caramifial
Coneello de Ribeira
COMARCA DE A ESTRADA
Concello de A Estrada
Concello de Cuntis
COMARCA DE LALIN
Coneello de Vila de Cruces
Coneello de A Golada
Concello de Silleda
Concello de Lalin

Concello de Rodeiro
Concello de Dozon

COMARCA DE YILAGARCIA DE AROUSA
Coneello de Catoira :
Concello de Vilagarcia de Arousa
COMARCA DE CALDAS DE REIS
Concello de Caldas de Reis

Concello de Portas

Concello de Moraiia

COMARCA DE VILANOYA DE AROUSA
Concello de Vilanova de Arousa
COMARCA DE CAMBADOS
Concello de Cambados

Concello de Ribadumia
Coneello de Meis

COMARCA DE O GROVE
Concello de O Grove
COMARCA DE SANXENXO
Concello de Sanvenso

Concello de Meano

COMARCA DE PONTEVEDRA
Concello de Barro

Concello de Campo-Lameiro
Concello de Poio

Concello de Pontevedrs
Coneello de Cotobade
Concello de Vilabau

Concello de Ponte-Caldelas
Concello de A Lama
COMARCA DE FORCAREI
Coneello de Cerdedo

Coneello de Forcarer
COMARCA DE MARIN
Coneello de Marin

Coneello de Bueu

COMARCA DE CANGAS
Concello de Cangas

Coneello de Moana
COMARCA DE REDONDELA
Coneello de Soutomator
Congello de Redondela
Coneello de Pazos de Borben
Coneello de Fornelos de Montes
COMARCA DE VIGO
Concello de Vigo

COMARCA DE VAL MISOR-PANXON
Concello de Nigran

Concello de Bmona

Coneello de Gondomar
COMARCA DE PORRINO
Coneello de Mos

Coneello de Porrifio

Concello de Saleeda de Caselas
COMARCA DE PONTEAREAS
Concello de Ponteareas
Congello de Mondaniz-Balneario
Concelln de Mondariz
Coneello de Covelo
COMARCA DE A CARIZA
Coneello de A Caiiiza
Coneello de Crecente

Concello de Arbo

COMARCA DE A GUARDA
Conceello de Oia

Concello de O Rosal

Coneello de A Guarda

COMARCA DE TUI

Coneello de Tomido

Concello de Tui

COMARCA DE SALVATERRA DE MIRO
Concello de Salvaterra de Mifio
Concello de As Neves

COMARCA DE VIVEIRO
Coneello de Vicedo

Coneello de Viveiro

Coneello de Ourol

COMARCA DE CERVO-BURELA
Concello de Xove

Concello de Cervo

Concello de Foz

Concello de Valadourn

Coneello de Alfoz

COMARCA DE MONDOSEDO
Coneello de Mondofiedo

Congello de Lourenzi

COMARCA DE RIBADEO
Coneello de Barreiros

Coneello de Ribadeo

Coneello de Trabada

COMARCA DE VILALBA
Coneello de Muras

Coneello de Xermade

Coneello de Vilalba

Congello de Abadin

Coneello de Cospeito

COMARCA DE MEIRA

Coneello de A Pastoriza

Coneello de Riotorio

Concello de A Pontenova Vilaodriz
Coneello de Meira

Concello de Ribeira de Piquin
Coneello de Pol

Concello de Castro de Rer (metade Norte)

COMARCA DE A FONSAGRADA
Coneello de & Fonsagrad
Comeello de Negueira de Muiiz
COMARCA DE GUITIRIZ
Concello de Guitiriz

COMARCA DE RABADE
Concello de Begonte

Concello de Rabade

Coneello de Outerra de Rei
COMARCA DE LUGO

Concello de Castro de Rei {metade Sur)
Concello de Friol

Coneello de Lugo

Concello de Guntin

Coneello de O Corgo

Concelle de Portomarin
Coneello de Taboada
COMARCA DE CASTROYERDE
Coneello de Castroverde
Concello de Baleira

COMARCA DE PALAS DE REI
Concello de Palus de Rei
COMARCA DE MONTERROSO
Coneello de Antas de Ulla
Coneello de Monterroso
COMARCA DE SARRIA
Coneello de O Paramo

Congello de Sarria

Concello de Lancara

Concello de Paradela

Coneello de O Incio

Coneello de Samos

Concello de Triacastels
COMARCA DE BECERREA
Coneello de Baralla (Neira de Xusa)
Concello de Becerrea

Concello de Navia de Suarna
Coneello de As Nogais

Coneello de Cervantes

Coneello de Pedrafita
COMARCA DE CHANTADA
Coneello de Chamads

Concello de Carballedo
COMARCA DE MONFORTE DE LEMOS
Coneello de O Savifao

Concello de Boveda

Coneello de Panton

Concello de Monforte de Lemos
Coneello de Pobra de Brollon
Coneello de Sober

COMARCA DE QUIROGA
Coneello de Folgoso de Courel
Concello de Quiroga

Concello de Ribas de Sil
COMARCA DE O BARCO
Coneello de A Rua

Coneello de Vilamartin de Valdeorras
Coneello de O Barco

Coneello de Rubia

Congello de Carballeda

Congello de Larouco

Coneello de Petin

Coneello de O Bolo

COMARCA DE O CARBALLIRO
Coneello de O Irixo

Coneello de Pifior de Cea
Coneello de San Cristovo de Cea
Concello de Beariz

Coneello de Boboras

Coneello de O Carballifio
Concello de Maside

Coneello de San Amaro
Concello de Punxin

COMARCA DE RIBADAYIA
Concello de Avion

Coneello de Leiro

Coneello de Cenlle

Coneello de Carballeda de Avia
Coneello de Beade

Coneello de Melon

Concello de Ribadavia
Coneello de Castrelo de Mifio
Concello de Arnoa

Concello de Cortegada
COMARCA DE OURENSE
Concello de Vilamarin

Coneello de A Peroxa

Concello de Os Peares

Concello de Amoeiro

Coneello de Coles

Concello de Nogueira de Ramuin
Concello de Ourense .
Concello de Pereiro de Aguiar
Concello de Toén

Concello de Barbadis

Concello de San Ciprian de Vidas
COMARCA DE MACEDA
Coneello de Esgos

Concello de Xungueira de Espadufiedo
Concello de Paderne de Allariz
Concello de Maceda

Concello de Bafos de Molgas
Concello de Vilar de Barrio
COMARCA DE CASTRO-CALDELAS
Concello de Parada do Sil
Concello de A Teixeira

Coneello de Castro-Caldelas
Concello de Montederramo
COMARCA DE A POBRA DE TRIVES
Concello de San Xoan de Rio
Coneello de A Pobra de Trives
Coneello de Chandrexa de Queixa
Coneello de Manzaneda
COMARCA DE VIANA DO BOLO
Concello de A Veiga

Concello de Vilarito de Conso
Coneello de Viana do Bolo
COMARCA DE CELANOYA
Concello de Cartelle

Congello de A Merca

Concello de Gomesende

Concello de Ramiras

Coneello de Celanova

Concello de A Bola

Concello de Pontedeva

Concello de Padrenda

Concello de Quintela de Leirado
Concello de Verea

COMARCA DE ALLARIZ
Concello de Taboadela

Concello de Allariz

Concello de Xunqueira de Ambia
COMARCA DE BANDE
Concello de Bande

Concello de Lobeira

Concello de Entrimo

Concello de Lovies

Concello de Muifios

COMARCA DE XINZO DE LIMIA
Concello de Rairiz de Veiga
Concello de Vilar de Santos
Concello de Sandias

Coneello de Porqueira

Concello de Xinzo de Limia
Concello de Trasmiris

Concello de Calvos de Randin
Concello de Blancos

Concello de Baltar

Concello de Sarreaus

COMARCA DE VERIN

Concello de Laza

Concello de Castrelo de Val
Concello de Cualedro

Concello de Monterrer

Coneello de Oimbra

Coneello de Verin

Concello de Vilardevis
COMARCA DE A GUDIRA
Coneello de Ries

Concello de A Gudifia

Concello de A Mezguita
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