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PROGRAMA GALEGO DE VACINACIONS

LIMIAR

En 1988 as enfermidades inmunoprevenibles contintian constituindo un
importante problema de saude publica non so no noso pais, senon tamén en
Europa. Esta situacion ten levado 4 O.M.S., en decembro de 1984, na
reunion de Karlovy-Vary (Checoslovaquia), a definir politicas especificas de
actuacion para a Rexion no marco xeral da Estratexia de Saide Para Todos
no Ano 2000.

As ditas politicas en materia de vacinacions definironse en obxectivos
a curto, medio e longo prazo, sendo estes ultimos a supresion dos casos
autoctonos de Xarampon, Poliomielite, Tetano neonatorum, Rubéola conxe-
nita e Difteria.

En Galicia, desde principios dos anos oitenta, vense executando o Pro-
grama Continuado de Vacinacions, que supuxo un paso adiante respecto ds
antigas Campanas, na medida que se mellorou a accesibilidade da poboacion
0 sistema, asegurando, polo tanto, unha maior cobertura.

Consonte coas recomendacions emanadas da Conferencia Europea, o
PROGRAMA GALEGO DE VACINACIONS ten por obxecto o concreta-las
lifias basicas de actuacion no proximo trienio e dotar 6 sistema de infraes-
tructura necesaria para acada-los obxectivos fixados.




Obxectivos a curto e medio
prazo en Galicia

Poliomielite

Para 1990: Garantir que se vacinen con
catro doses polo menos 0 90% dos meno-
res de 2 anos.

Difteria

Para 1990: Garantir que se vacinen con
catro doses 0 95% dos menores de 2 anos.

Tétano

Para 1988: Garanti-la cobertura con
catro doses alomenos o 90% dos menores
de 2 anos.

Para 1989: Acadar polo menos unha
cobertura vacinal do 90% en embarazadas,
en prevision do tetano neonatorum.

Para 1990: Garanti-la vacinacion con
catro doses de polo menos 0 95% dos me-
nores de 2 anos.

Xarampon

Para 1988: Asegura-la vacinacion con
triple virica cando menos no 95% dos me-
nores de 2 anos.

Xeneralizacion da vacinacion con triple
yirica nos reconiecementos escolares en
alumnos de primeiro curso non vacinados
previamente.

Para 1990: Mante-las taxas de cobertu-
ra con friple virica por riba do 95% nos
menores de 2 anos.

Garanti-las vacinacions con friple virica
cando menos no 95% dos escolares de pri-
meiro curso non vacinados previamente.

Rubéola

Para 1988: Garanti-la vacinacion con
triple virica de alomenos 0 95% dos meno-
res de 2 anos.

Asegura-la vacinacion con monovalente
anti-rubéola polo menos no 90% das ne-
nas de 11 anos.

Xeneralizacion da vacinacion con triple
yirica s alumnos de primeiro curso previa-
mente non vacinados.

Para 1990: Mante-las taxas de cobertu-
ra con vacina friple virica por riba do
95% en menores de 2 anos.

Acadar unha cobertura de polo menos
0 95% con monovalente antirrubéola en
nenas de 11 anos.

Garantir unha cobertura con triple viri-
ca de alomenos o 95% dos escolares de
primeiro curso previamente non vacinados.

Principios xerais das
Prdcticas de Vacinacion

Recollendo a filosofia da O.M.S. en po-
liticas de vacinacion formulanse os seguin-
tes principios xerais que guiaran as activi-
dades do Programa:

—Acerca-los servicios de vacinacion a
poboacion, non entorpecendo o seu desexo
ou demanda dunha organizacion rixida en
horarios ou periodicidade.

—0 lugar de vacinacion ten que estar
rodeado dun ambiente calido e afectuoso,
que mitigue o medo dos nenos.

—Asi mesmo, as sias condicions hixié-
nico-sanitarias tefien que estar a altura da
actividade preventiva & que estd destina-
do.

—A vacinacion ¢ un momento idoneo
para as actividades da Educacion para a
Sauide, aclarando as dubidas presentadas e
incidindo, en todo caso, nos aspectos po-
sitivos da vacinacion.

—E conveniente tender a reduci-la lista
das «contraindicacions» seguindo as reco-
mendacions recollidas no «manual de va-
cinacionsy:

—A conservacion das vacinas e as técni-
cas de aplicacion das mesmas realizaranse
correctamente. A normativa 0 respecto in-
cluese no dito «MANUAL».

Modo de solicita-las vacinas

1. Puntos de Vacinacion:

O responsable do Punto de Vacinacion
solicitara a Delegacion Provincial corres-




pondente, o nimero de doses das mesmas
que considere necesario, tendendo progre-
sivamente a facer previsions trimestrais. A
dita solicitude poderase facer telefonica-
mente ou utilizando o impreso que se lle
facilita para o efecto (anexo I).

2. Consulta privada:

A Delegacion Provincial da Conselleria
facilitara o facultativo privado que o sol-
cite as doses de vacina necesarias para sa-
tisface-la sia demanda, remitindolle, coa
vacina o material impreso necesario para
o correcto funcionamento do Programa
(anexo 4), adquirindo o solicitante o com-
promiso de cubrilo e envialo.

Distribucion das vacinas
(rede de frio)

1. A nivel provincial:

Os lotes de vacinas chegan dos labora-
torios fabricantes por transporte aéreo ou
terrestre e provistos de controladores de
temperatura soportada. Nas Delegacions
Provinciais almacénanse en camaras frigo-
rificas dotadas de sistemas de rexistro con-
tinuo de temperatura, asi como grupos elec-
troxenos auxiliares automaticos.

2. Transporte 6s Concellos:

En cada Delegacion Provincial habera
un vehiculo acondicionado para o trans-
porte das vacinas que as distribuirda os
puntos de vacinacion en cada Concello de
acordo cos pedidos trimestrais, e envasa-
das en caixas isotérmicas provistas de far-
xeta de control de temperatura.

O conductor do citado vehiculo recolle-
ra periodicamente as doses de vacina non
administrada por caducidade ou inutiliza-
cion.

3. Almacenaxe nos puntos de vacina-
cion:

En cada punto de vacinacion estable
instalarase un frigorifico para uso exclusi-
vo do Programa. Estara dotado de rermo-
metro de maxima e minima temperatura ¢

acumuladores de frio (criostatos), que de-
beran instalarse no departamento conxela-
dor co fin de que as faltas de fluido elec-
trico non alteren a temperatura interna
do aparello. Co mesmo fin a neveira leva
no interior, no espacio mais baixo, unhas
botellas de material plastico que se debe-
ran manter cheas de auga (co aparello fri-
gorifico enviarase un Manual de instruc-
cions par o efecto).

No caso de que se realicen vacinacions
esporadicas fora dos puntos de vacinacion
(Escolas, parroquias alonxadas...) o trans-
porte das vacinas farase por medio de ne-
veiras portatiles que se subministraran cos
correspondentes criostatos.

Deste xeito garantiranse as perfectas
condicions inmunoxénicas das vacinas que
se vaian administrar e permite gracias o0s
controladores de temperatura, vixiar e de-
tectar calquera alteracion na cadea de
frio.

Rexistros

1. A nivel central:

Con periodicidade quincenal recolle-
ranse os listados de recén nacidos e o seu
enderezo do Laboratorio de Deteccion
Precoz de Metabolopatias e enviaranse a
Direccion de Satide de cada Delegacion
Provincial.

2. A nivel provincial:

No momento de recibi-lo listado abri-
rase unha FICHA INFORMATICA por
cada neno, e enviarase 0s pais unha carta
xuntando o calendario vacinal, indicando
a data da primeira vacinacion e a impor-
tancia de utiliza-la Cartilla de Saude In-
fantil.

Periodicamente a Direccion de Satde
remitira 0 responsable de cada punto de
vacinacion o listado de nacidos no Conce-
lo no que estea situado.

3. A nivel local:

Previa a vacinacion, o responsable do
punto de vacinacion formulard 4 nai de
cada neno unha serie de preguntas dirixi-
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das a detectar algunha posible contraindi-
cacion da vacina (anexo 2). No caso de
dubida sobre a dita posibilidade, marca-
rase o recadro correspondente no formu-
lario, asinarase e entregaraselle a nai para
que acuda a consulta do médico ou pedia-
tra quen sera o que tome a ultima deci-
sion.

Unha vez administrada a dose vacinal o
responsable do punto de vacinacion rexis-
trard os datos: )

Na CARTILLA DE SAUDE IN-
FANTIL, do/a neno/a (anexo 3).

Na FICHA DE RELACION NOMI-
NAL (anexo 4), documento autocopia-
tivo.

O oriximal se remitira mensualmente d
Delegacion Provincial correspondente.

No nivel provincial, cos datos obtidos
na FICHA RELACION NOMINAL (ane-
x0 4), cubriranse as FICHAS INFORMA-
TICAS individuais. Periodicamente a Sec-
cion de Epidemioloxia da Delegacion
Provincial remitiralle 0 responsable do

punto de vacinacion un listado de nenos e
nenas que, segundo o rexistro informati-
co, presenten notorias deficiencias no
cumprimento do calendario vacinal.

Avaliacion

Levarase a cabo anualmente a tres ni-
veis: Local, Provincial e Central, utilizan-
do tres indicadores principais:

—Taxa de cobertura:

Doses administradas |/ doses teoricas
que se tiian que administrar.

—Taxa de utilizacion das vacinas:
Doses administradas / doses solicitadas.
—Taxa de vacinados con series progra-

madas:

Nenos vacinados coas doses programa-
das / nenos en idade de vacinacion.

Paralelamente continuarase e extrema-
rase a Vixiancia Epidemioloxica das enfer-
midades obxecto do Programa.

ANEXO 1

CONSELLERIA DE SANIDADE
DIRECCION XERAL DE SAUDE PUBLICA

PROGRAMA DE VACINACIONS
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ANEXO 2 ANEXO 3
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Premios

Premio «Caixa de Aforros de Galician para traballos sobre «Estudio médico-xeogrifico e epidemioloxico dun partido
xudicial de calguera das catro provincias galegas, agis Noia, A Estrada, Vilagarcia de Arousa, Carballo, A Corufia, Zas,
Corcubion ¢ Santiago de Compostelan.

Informacion: Real Academia de Medicina e Ciruxia de Galicia. Duran Loriga, s/n. A Corufia. Telf.: 224940,

Envio de traballos ata o | de outubro.

Cursos

Curso Intensivo de Demografia Sanitaria.
Madrid, 20-24 de xuio (Grupo A) ¢ 27 de xuiio-1 de xullo (Grupo B).
Informacion: ADEPS. Medicina Preventiva-Area de Salud, 4. N. Hospital Universitario de San Carlos - 28040 Madrid
- Telf. 2437504.
Il Curso Internacional de Promocion de la Salud en el Sur de Europa y Area Mediterranea: Politicas Saludables en el
Ambito Local. Curso anual EASP-OMS,
Granada, 20 de xuno-1 de xullo.
Informacion: Escuela Andaluza de Salud Piblica.
Avda. del Sur, 11 - Granada - Telf. 280766.
Curso 1CT - Area de Salud sobre Funciones de Gestion. Barcelona - Madrid, 27 de xufio - 16 de decembro.
Informacion: 1CT - Hospital. Tuset 19-6.% - 2.4
08006 - Barcelona. Telf. 93-2013366.

Outros

X Xogos Mundiais da Medicina.

Lyon (Francia), 19 0 25 de xufio.

Informacion: A. Gil Pasaje de Sta. Rita, 4-2." .
08035 Benidorm (Alicante).

Cursos

—IV Conferencia Internacional sobre Sistemas Cientificos en el Cuidado de la Salud. Lyon - Francia, 4 - 8 de xullo.
Informacion: Jean Riondet, G.S. Sante, Bat 101, Lyon I, 43 Bd. du 11 Novembre [918. F-69622. Villeubanne Cedex
France. Telf. 3372407093,

Subscricion e envio gratuito. Solicitudes: Direccion Xeral de Satide Piblica. Conselleria de_ Sanidade.
San Caetano. Bloque 2-2.9. 15704 - SANTIAGO DE COMPOSTELA. A CORUNA,

CONSELLERIA DE SANIDADE
Direccion Xeral de Salde Publica

La Corufia. Dap. Legal C. 688 - 1988
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