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a vida, o mellor agasallo

Por que deberia facerme doador?

Os avances en medicina permiten que os transplantes
sexan un tratamento mais, e a Gnica opcién de vida
para moitos pacientes que estan en lista de espera. O
maior problema neste momento é obter o suficiente
namero de 6rganos e tecidos.

A mellor maneira para asegurar que exista a
oportunidade de vida que nos ofrecen os transplantes
é facerse doador e animar a outros a facerse.

Que é a tarxeta de doador?

E un documento que se solicita e formaliza en vida sen
compromiso legal. A sta utilidade é expresar de
maneira escrita o testemufo do desexo de doar. Non
obstante, 0 mais importante é que a sta familia
cofieza o seu desexo de ser doador, xa que os
médicos sempre a van a consultar e poderan
referendar esa vontade de doazén expresada tempo
atras.

Onde se consegue a tarxeta de doador?

Expidese en institucions publicas (consellerias de satde,
coordinacions de transplante autondémicas e hospitalarias,
centros de satide, organizacion nacional de transplantes,
etc.) ou privadas (asociaciéns de enfermos renais, de
transplantados de figado, corazén, pulmoén, etc.). Tamén
pode solicitarse a través da web (www.sergas.es) ou
cubrindo este folleto e remitindoo por correo, recibird no
seu domicilio a tarxeta solicitada.

Sempre é gratuita e tela non implica un compromiso
definitivo. Podese anular, sempre que o titular o
desexe.

Xa convencido da sta decision, transmitallo & sta
familia.

Se ten algunha dabida ou precisa mais informacion,
chame ao teléfono:

Coordinacion Autonémica de Transplantes

881 54 28 63 www.sergas.es

la vida, el mejor regalo

;Por qué deberia hacerme donante?

Los avances en medicina permiten que los trasplantes
sean un tratamiento mds y la Gnica opcion de vida
para muchos pacientes que estan en lista de espera. El
mayor problema en este momento es obtener el
suficiente nimero de 6rganos y tejidos.

La mejor manera para asegurar que exista la oportuni-
dad de vida que nos ofrecen los trasplantes es hacerse
donante y animar a otros a hacerse.

JQué es la tarjeta de donante?

Es un documento que se solicita y formaliza en vida
sin compromiso legal. Su utilidad es expresar de
manera escrita el testimonio del deseo de donar. No
obstante, lo mds importante es que su familia conozca
su deseo de ser donante, ya que los médicos siempre
la van a consultar y podran refrendar esa voluntad de
donacion expresada tiempo atras.

;Dénde se consigue una tarjeta de donante?

Se expide en instituciones puablicas (consejerias de
salud, coordinaciones de trasplante autonémicas y
hospitalarias, centros de salud, organizacion nacional
de trasplantes, etc.) o privadas (asociaciones de
enfermos renales, de trasplantados de higado,
corazén, pulmon, etc.). También puede solicitarse a
través de la web ( www.sergas.es) o cubriendo este
folleto y remitiéndolo por correo, recibird en su
domicilio la tarjeta solicitada.

Siempre es gratuita y tenerla no implica un
compromiso definitivo. Puede anularse, siempre que
el titular lo desee.

Ya convencido de su decision, transmitalo a su
familia.

Si tiene alguna duda o necesita mds informacion,
llame al siguiente teléfono:

Coordinaciéon Autonémica de Trasplantes

881 54 28 63 www.sergas.es

Despega a tira adhesiva e dobra pola lifia de puntos. Depositao nun buzon de Correos. Non necesita selo. Despega /a tira adhesiva y doblar por la linea de puntos. Depositalo en un buzén de Correos. No necesita sello.
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Pegar nesta zona a tira adhesiva
Pegar en esta zona la tira adhesiva

DESEXO FACERME DOADOR DE ORGANOS
DESEO HACERME DONANTE DE ORGANOS

Apelidos:
Apellidos:

Nome:
Nombre:

DNI: Data de nacemento:
DNI: Fecha de nacimiento:

Enderezo:
Direccioén:

C.P.: Concello:
C.P.: Ayuntamiento:

Provincia:
Provincia:

Tfno.:
Tfno.:

Dobrar pola lifia de puntos ?__l,natu'l’al
Doblar por la linea de puntos rma:

Procurar que todas as persoas sexan doadoras non é
s6 por solidariedade, tamén é por o noso propio
ben: en calquera momento algin de nés poderfa
necesitar un transplante para vivir.

Se todos somos doadores, todos teremos mais
posibilidades.

Procurar que todas las personas sean donantes no
es solo por solidaridad, también es por nuestro
propio bien: en cualquier momento alguno de
nosotros podria necesitar un trasplante para vivir.
Si todos somos donantes, todos tendremos mds
posibilidades.

TIRA ADHESIVA



