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CARTAS AL EDITOR

y, paradojicamente, ha alcanzado el dudoso honor de ser uno
de los articulos retirados mas veces citado en la literatura.

En segundo lugar, que precisamente en uno de los articu-
los que usted cita*, ademas de explicar claramente lo que
acabamos de comentar, se expresa que «en otra linea para-
lela se ha vinculado la vacuna MMR al autismo a causa del
contenido en mercurio de las vacunas que contenian timero-
sal como preservativo»*, conjetura diferente que, como el
autor menciona, se inicia tras unos articulos de Geier&Geier
en 2003 y que nosotros abordamos en el apartado que usted
menciona en su carta.

En tercer lugar, que hace usted mencion a un articulo®
para indicar que la revista se retractdo en 2004 del arti-
culo de Wakefield et al.?, dato que no es totalmente cierto,
ese ano se retractaron 10 de los 12 firmantes del arti-
culo, procediendo la propia revista a retirarlo en 2010. Le
recomendamos la lectura del texto de Segura Benedicto®
para comprender con mejor precision la polémica sobre la
supuesta asociacion entre vacuna triple virica y autismo.

Financiacién

Los autores declaran no haber recibido financiacion para la
realizacion de este trabajo.
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Aportes sobre el editorial: »
«Importancia de los Comités de Etica

en la Investigacion en Medicina de
Familia»

Contributions on the editorial: ‘‘Importance of
Research Ethics Committees in Family
Medicine’’

Sr. Editor:

En el editorial «Importancia de los Comités de Etica en
la Investigacion en Medicina de Familia»', publicado en su
revista, se hace una profunda revision sobre la normativa
y las funciones de los Comités de Etica de la Investi-
gacion (CEl) en Espafa. Nos congratula que la Sociedad
Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC)
se encuentre alineada con la ética de la investigacion,
y creemos que el resto de sociedades cientificas que
aglutinan a la totalidad de categorias profesionales sani-

tarias de Atencion Primaria (farmacéuticos/as, pediatras,
odontoélogos/as, enfermeros/as, trabajadores/as sociales,
fisioterapeutas. ..) también deben estar posicionadas de la
misma forma.

El objetivo del editorial es poner el foco sobre la
importancia de la investigacion desarrollada en el nivel
de Atencion Primaria y resaltar la necesidad, como regla
general, de un dictamen favorable del CEl previo al
inicio de cualquier estudio en el que participen per-
sonas y/o se acceda a sus datos de salud (incluyendo
datos pseudonimizados o anonimizados)’. No obstante,
de manera complementaria, consideramos oportuno hacer
algln apunte sobre la publicacion de un tipo de estudios
observacionales descriptivos que no se disefian con la meto-
dologia de un proyecto de investigacion y, por tanto, no son
objeto de la aprobacion de un CEl: los casos clinicos y series
de casos. Aunque su nivel de evidencia cientifica es bajo,
los casos clinicos forman parte arraigada del conocimiento
médico’, como asi lo corroboran los mas de 2 millones de
registros en PubMed hasta hoy, a los que habria que anadir
la mayoria de las comunicaciones en congresos que no llegan
a publicarse en revistas y cuyo diseno a menudo responde
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a este tipo de estudios descriptivos. Pese a que historica-
mente se han publicado sin el consentimiento informado
(Cl) del paciente, nos gustaria aprovechar la ocasion que
nos brinda su excelente editorial para recordar la obliga-
toriedad de solicitar el ClI en los casos clinicos y series de
casos”.

En el congreso nacional de semFYC 2015° presentamos
una propuesta de modelo estandarizado de hoja de informa-
cion al paciente (HIP) y Cl de casos clinicos y series de casos,
y desde entonces venimos observando no solo una mayor
concienciacion en los profesionales sino también un
mayor numero de revistas cuyos editores exigen a los
autores el Cl de los pacientes como requisito para publicar
casos clinicos. Sin embargo, esta condicidn contrasta con la
realidad actual de la mayoria de las sociedades cientificas
en nuestro pais, en cuya normativa para la aceptacion de
comunicaciones de casos clinicos en congresos y jornadas
o bien no se hace mencion a la obtencion del Cl o bien se
valora como «aspecto favorable», sin llegar a que sea un
requisito. Animamos a los editores de las revistas cientificas
que no dispongan de un modelo propio de Cl para casos
clinicos y series de casos a adoptar el modelo estandarizado
que proponemos*® y también alentamos a las sociedades
cientificas a sumarse a la propuesta, trasladando esta
prioridad a sus comités organizadores y cientificos de
congresos, jornadas y otros eventos.

Financiacion
Ninguna.
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Respuesta al articulo titulado L)
«Trabajos de investigacion y comités
de ética en atencién primaria»

Author’s reply to article ‘‘Research works and
ethics committees in primary care’’

Sr. Editor:
En relacion con la carta titulada «Trabajos de investigacion

y comités de ética en atencidn primaria»', queremos agra-
decer el interés que los autores han mostrado hacia nuestro

articulo «Importancia de los Comités de Etica en la Investi-
gacidn en Medicina de Familia»?.

Aunque el proposito del editorial no ha sido la revision
exhaustiva de cada tipo de estudio, nos satisface reci-
bir aportaciones en este tema. Como indican los autores,
en nuestro articulo manifestamos la necesidad de dispo-
ner de un dictamen favorable por parte de un comité
de ética para todos los estudios en los que participen
pacientes y/o se acceda a los datos de caracter perso-
nal, por tanto, coincidimos en la conveniencia de que esto
también afecte a los estudios de fin de residencia, sin
perjuicio de contar con la autorizacion de la comision de
investigacion.
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