A CORUNA

27 concellos
Bergondo

Boiro

Cabana

de Bergantiiios
Cabanas
Camarinas
Carnota

Cedeira
Corcubién
Dumbria
Fene
Ferrol
Laxe
Manon
Mino

Fagamolo entre todos!

92 praias

O Pedrido esquerda, O Pedrido dereita, Gandario
dereita, Gandario esquerda

Barrafa, Carragueiros, Barrafia-Satifio, A Retorta,
P. Ladeira do Chazo, P. Mafiéns, P. Pifieiron, P.
Portomouro, P. Ribeira Grande

P. de Rebordelo

Praia de Chamoso, P. da Magdalena

Arou, Lingunde, O Arifio, O Lago

Mar de Lira, San Mamede (Boca do Rio), San
Pedro, P. Larifio

P. da Magdalena, Praia Area Longa

Praia de Quenxe, P. de Santa Isabel

P. de Ezaro

Almieiras, Manifios

A Fragata, P. Esmelle

Arnado, Traba, Soesto, Laxe-Centro, Laxe-Esquerda
Esteiro, Bares, Vilela

Praia da Ribeira ou Pequena, Perbes

XUNTA
DE GALICIA

Mugardos
Muros

Muxia
Noia
Oleiros

Ortigueira
Pobra do
Caraminal
Ponteceso
Pontedeume
Porto do Son

Rianxo
Ribeira
Valdoviiio

P. Bestarruza

O Cabo (O Castelo), A Rocha, Ventin-O Salto,

P. Area Maior, P. Agrocovo, P. O Fogareiro,

P. O Portifio do maio, P. Reimindez

P. da Cruz, P. Area Maior

Boa Grande, Boa Pequena

P. Santa Cristina dereita, Bastiagueiro,

P. Espifieiro-Oleiros, P. Mera, P. Naval-Santa Cruz,
P. Santa Cristina desaugadoiro do rio

Da Concha, Morouzos

Areal

A Ermida, Balarés, Nifions, Osmo, P. Arnela

P. de Sopazos, P. Insua, P. Perbes - Andaio
AVila, A Gafa, O Pozo, Arnela, Ornanda, Coira
esquerda, Coira dereita

As Cunchas - Porrén, Tanxil, A Torre

Rio Azor, O Touro

Praia de Mourilla, P. Pantin, P. Baleo, P. Vilarrube,
P. Campelo, P. Meiras, P. A Frouxeira



LUGO

OURENSE

Rede Galega de praias sen fume I 2023

15 concellos

Barreiros

Begonte
Burela
Castro de Rei
Cervo
Chantada
Cospeito

Foz
Mondoiedo
O Savifiao

O Vicedo
Outeiro de Rei
Ribadeo
Viveiro

Xove

34 praias
Praia de Coto, Arealonga, As Pasadas,

Longara, Fontela-Balea, Acantilado-Remior,

San Bartolo e Altar

Rio Ladra - Praia Fluvial do clube de Begonte

Praia de Sil

Rio Azimara

O Torno, Cubelas, P. Caosa, P. Rueta
PF. Encoro Sangofedo

Rio Mifio - Xustas

A Rapadoira, Llas, Areoura, Peizds

Rio Tronceda - Coto da Recadeira

Rio Mifio - Praia da Cova

P. Xilloi, P. Abrela, P. Caolin, P. Vidreiro
Rio Mifio - Santa Isabel

P. Esteiro

P. Area, P. de Covas dereita, P. de Covas
esquerda

Praia de Esteiro

11 concellos 13 praias

A Gudifia PF. Rio Ribeira

A Veiga Encoro de Prada - Os Franceses

Avion Praia Fluvial de Valderias

Bande PF. de Portoquintela

Beariz PF. de Magros, PF. de Doade

Castrelo

de Mifio Parque Nautico Castrelo, O Ribeirifio

Castro

Caldelas Rio Edo - Caldelas

O Barco de

Valdeorras PF. Rio Sil - O Barco de Valdeorras

Ourense PF. Rio Mifo - A Antena

Laza Rio Cabras - Regueiro Seco

Vilarino de

Conso Rio Cenza - O Marcolongo
TOTAL

80 concellos 224 praias

Salvavidas

PONTEVEDRA

27 concellos

A Estrada
A Guarda

A Lama
Baiona

Bueu
Cambados
Cangas do
Morrazo
Catoira
Cerdedo-
Cotobade

Covelo
Lalin
Marin
Mondariz
Nigran

O Grove
Poio

Ponteareas

Ponte Caldelas
Redondela

Ribadumia
Sanxenxo

Soutomaior
Tomifo

Tui

Vilaboa
Vilagarcia de
Arousa
Vilanova de
Arousa

85 praias

Rio Lifiares - Porta Pousada 8
Area Grande, O Carreiro, O Muifio, A Lamifia,
A Armona

PF. Rio Verdugo

Barbeira, Frades, Ribeira, Concheira, A Ladeira,
Santa Marta

Area de Bon, Lapaman, Portomaior, Lagos

P. da Torre, P. do Facho, P. Saifias

Melide, Nerga, Barra, Liméns
Rio Ulla - Peirao (paseo maritimo)

PF. Rio Almofrei - Carballedo, PF. Rio Almofrei -
Pozo Negro - Rebordelo, PF. Rio Almofrei -
Xesteira; Calvelo, PF. Cabanelas - Viascon

Rio Tea - P. Maceira

PF. Pozo de Boi

Portocelo, Santo do Mar

Rio Tea - O Val, Rio Tea - Cernadela

P. Patos

Area das Pipas, Area Grande

Cabeceira, Lafio, Xiorto, Area da Barca -
Covelo, Lourido, Raxo, As Sinas

P. Rio Tea - A Freixa |, P. Rio Tea - A Freixa Il,
P. Rio Tea - San Roque - Os Remedios

Praia Fluvial A Calzada

P. Arealonga, P. Cesantes centro e Cesantes
dereita, P. de Rande

P. Rio Umia - Cabanelas

P. Panadeira, P. Silgar, P. Baltar, P. Canelifias,
Espifieira (A Lanzada), Areas Gordas, A Lapa,
Foxos, Nosa Sefiora da Lanzada, Magor, Areas
esquerda, Areas dereita, Agra,

Canelas (Sanxenxo), Paxarifias, Montalvo,
Bascuas, Pragueira, A Lanzada (Sanxenxo)

P. Matilde, P. Muxeira

Rio Mifio - Tomifo - P. Goian

Rio Mifio - PF. Areeiros, Rio Mifio - PF. Penedo,
O Areeiro, Deilan, Forno do Cal

P. Compostela

Praia Con da Mina




