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Onde se consegue a tarxeta de doante?

Expídese en institucións públicas (consellerías de 
saúde, coordinacións de transplante autonómicas e 
hospitalarias, centros de saúde, organización nacional 
de transplantes, etc.) ou privadas (asociacións de 
enfermos e transplantados). Tamén se pode solicitar 
por teléfono ou por internet (https://www.sergas.
gal/Doazon-e-Transplantes/Solicitudetarxeta) 
ou cubrindo este folleto e remitíndoo por correo e 
despois recibirá no seu domicilio a tarxeta solicitada.

Sempre é gratuíta e tela non implica un compromiso 
definitivo. Pódese anular, sempre que o titular o desexe.

Xa convencido da súa decisión, transmítallo á súa 
familia.

Se ten algunha dúbida ou desexa máis información 
chame ao teléfono 881 542 863 ou enviándonos un 
correo electrónico a cat.ados@sergas.gal

Que é a tarxeta de doante?

É un documento que se solicita e formaliza en vida sen 
compromiso legal. A súa utilidade é expresar de maneira 
escrita o testemuño do desexo de doar. Non obstante, 
o máis importante é que a súa familia coñeza o seu 
desexo de ser doante, xa que os médicos sempre a van 
consultar e poderán referendar esa vontade de doazón 
expresada tempo atrás.

Por que debería facerme doante?

Os avances en medicina permiten que os transplantes 
sexan un tratamento máis, e a única opción de vida 
para moitos pacientes que están en lista de espera. O 
maior problema neste momento é obter o suficiente 
número de órganos e tecidos.

A mellor maneira para asegurar que exista a 
oportunidade de vida que nos ofrecen os transplantes é 
facerse doante e animar a outros a facerse.

a vida, o mellor agasallo

¿Dónde se consigue una tarjeta de donante?

Se expide en instituciones públicas (consejerías de 
salud, coordinaciones de trasplante autonómicas y 
hospitalarias, centros de salud, organización nacional 
de trasplantes, etc. ) o privadas (asociaciones de 
enfermos y trasplantados). También puede solitarse 
por teléfono o internet (https://www.sergas.gal/
Doazon-e-Transplantes/Solicitudetarxeta) o cubriendo 
este folleto y remitiéndolo por correo y después recibirá 
en su domicilio la tarjeta solicitada.

Siempre es gratuita y tenerla no implica un 
compromiso definitivo. Se puede anular, siempre que 
el titular lo desee.

Ya convencido de su decisión, transmítaselo a su familia.

Si tiene alguna duda o desea más información llame 
al teléfono 881 542 863 o enviándonos un correo 
electrónico a cat.ados@sergas.gal

¿Qué es la tarjeta de donante?

Es un documento que se solicita y formaliza en vida sin 
compromiso legal. Su utilidad es expresar de manera 
escrita el testimonio del deseo de donar. No obstante, 
lo más importante es que su familia conozca su 
deseo de ser donante, ya que los médicos siempre la 
van a consultar y podrán refrendar esa voluntad de 
donación expresada tiempo atrás.

¿Por qué debería hacerme donante?

Los avances en medicina permiten que los trasplantes 
sean un tratamiento más y la única opción de vida 
para muchos pacientes que están en lista de espera. 
El mayor problema en este momento es obtener el 
suficiente número de órganos y tejidos.

La mejor manera para asegurar que exista la 
oportunidad de vida que nos ofrecen los trasplantes 
es hacerse donante y animar a otros a hacerse.

la vida, el mejor regalo


