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OBJETIVO: Presentar un análisis detallado de un caso representativo de Síndrome de Piel Escaldada Estafilocócica (SSSS) en un recién nacido, destacando los cuidados 
de enfermería y la complejidad del tratamiento.
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T: desbridamiento cortante y limpieza con suero fisiológico.
I: fomentos con PHNB.
M: exudado escaso, se aplica malla lipídica hidrocoidal, 
espuma extrafina interdigital y sujeción con venda de gasa 
tubular.
E: hidratación  con gel lipófito de vitamina E.
S: participación  de los padres, CCDF.

T: limpieza con suero fisiológico.
I: fomentos con PHNB.
M: exudado escaso, se coloca apósito de 
silicona.
E: hidratación  con gel lipófito de vitamina E.
R: gel desbridante con enzimas /alginato.
S: participación  de los padres, CCDF.

Curación completa en 6 
días.

CCDF: mayor comodidad y 
adaptación durante el 
tratamiento.

RESULTADOS

CONCLUSIONES

La integración de estos enfoques
en futuros protocolos
neonatales puede mejorar
significativamente la calidad de la
atención en los recién nacidos
con SSSS y otras condiciones
cutáneas complejas.
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