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MORTALIDADE EN GALICIA 1990

(Extracto da publicaciéon «Andlise da mortalidade en Galicia 1990,
Documentos de Satde Piblica, Serie B. N.° 3.
Direccién Xeral de Saude Puablica)

Dentro dos Grandes Grupos de Enfermidades da
CIE-9, a distribucién da mortalidade segue as pautas im-
perantes nas sociedades do mundo occidental, sendo moi
semellante 4 descrita nos anos pasados. A mortalidade por
Enfermidades do Aparello Circulatorio (Grupo VII) re-
presenta 0 43,39% do total, seguida polos Tumores (Gru-
po II). que son os responsables do 22,92%, e xa con menos
do 10% aparecen o resto dos grupos: Grupo VIIT (Enfer-
midades do Aparello Respiratorio) ¢6 9,74 %, Causas Ex-
ternas co 6,24%. Enfermidades do Aparello Dixestivo
(Grupo IX) co 4,59%. O 13,13% restante se reparte en-
tre 0s outros grupos, que tefien Xa Moi pouco impacto na
mortalidade xeral. Estas porcentaxes varfan algo co sexo,
sen alterarse a orde nos homes, pero si nas mulleres, nas
que as Causas Externas representan unha porcentaxe me-
nor, por detrds das Enf Endocrinas, da Nutricién, Meta-
bolismo e Inmunidade (3,86) e Enf. do Aparello Dixestivo
(3,73%).

En canto ds Causas Especificas de Mortalidade, as primeiras causas son a Insuficiencia Cardiaca, os Accidentes Vasculo-
Cerebrais e o Infarto Agudo de Miocardio. Se consideramos que en todas estas causas intervén, con maior ou menor importan-
cia, a hipertensién arterial, evidénciase o extraordinario impacto que este factor de risco ten na nosa comunidade, sobre todo

a partir dos 65 anos.
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Estdn dispoiibles na Subdireccion de Promocién de Satide os datos de mortalidade en Galicia en soporte magnético.

Para calquera informacion relacionada co tema pédese chamar 6 teléfono (981) 54 29 29 en horario de man4.




A andlise da mortalidade xeral e por causas, tanto en TABOA 1
datos absolutos como en taxas, ainda sendo ttil, non per- .

: : e ANOS POTENCIAIS DE VIDA PERDIDOS: GALICIA
mite salientar aquelas causas de defuncién que producen oAl R
unha maior diminucion de esperanza de vida na poboa- S—— NG SEREA. TXGADIAL

. 3 1o ] 5 BITANTES CAUSAS
cion, causas que se son previbles deben ser obxecto de _

B . I8 . o o e i . . ACCIDENTE TRAFICO V/M NSP 1102100 4,60 B89
priorizacion na pldnlﬁcacton € programacion sanitarias. INFARTO AGUDO MIOCARDIO 646500 270 502

S H. 3 1 L : i ENF. HEPATICA CR/CIRROSE . 3.555,00 R 448

Se utiliza o indicador de anos potencugls f:le v’lda. p_terdl TUMOR MALIGNO TRAQUEA/PULMON it o pa

dos proposto por Romeder e McWhinnie, é dicir, os COLIS. VEHICULO MOTOR NSP 4.892.00 204 395

TRAST. MECANISMO INMUNIDA. 3.850,00 1,61 3

A.P.V.P. entre 1 e 70 anos. TUMOR MALIGNO MAMA DA MULLER 3.330,00 139 2,60

" N . SUICIDID AF(JI{C;\M.IE)I(TRJ\NG. 3175,00 1,33 2,56

Non se consideran os falecidos menores de un ano xa TUMOR MALIGNO ESTOMAGO 2.838,00 1,18 .9

. % PERDA CONTROL VEHIC./MOT 2.803,00 1,17 2.2

que as causas de mortalidade nesta idade, en xeral, son HEMORRAXIA INTRACEREBRAL 21500 0,90 1,73

. 1 s e - ATROPELO DE PEATON 2.063,00 0,86 1,66

propias deste grupo etireo. O limite de 70 anos vén dado DISRITMIA CARDIACA 1.962,00 082 e

. — . 4 1 idi AFOGA. E MERGULLO ACCIDEN. 1504, 00 0,79 1,54

por razéns técnicas, porque vén cmncndlnflo co final d‘a ST NG CARDICA LB 00 b 1%

vida productiva do individuo e porque a calidade da certi- TM. MG. SITIO NON ESPECIFL. 177,00 0,3 145

Y, I A “ TUMOR MALIGNO DO L'DI._IJN 1.513,00 .63 L2

ficacion de defuncion diminte a idades avanzadas. TM. NATURE. NON ESPECIFICA 151200 0.6 122

TUMOR MALIGNO HEPATICO 1.368,00 0,57 110

Os resultados exprésanse en taxa de anos perdidos por S DT HECASR L o i

1.000 habitantes, ¢ dicir, o nimero de anos perdidos por AVC _ 121300 051 0,98

3 . TUMOR MALIGNO ENCEFALD 1.157,00 048 0,93

cada 1.000 habitantes, por unha causa determinada, e en DIABETES MELLITUS 112300 047 0.91

porcentaxe respecto 6 total de anos perdidos por tédalas Lo it L i e

causas. ENF. CARDIACA MAL DEFINIDAS 999,00 0,42 0.81

TUMOR MALIGNO DA LARINXE 0,00 041 0,79

* s - o £ £t OUTRAS ENF, CARD. ISQUEMIC. CR 95500 0,40 077

Neste sentido, 08 Acc:de‘nte::: de Trifico por Vehlcg ENV. ACC. ANALX. ANTL/ANTIR, o0 o A

los de Motor constitiien a primeira causa de anos perdi- IPG‘C‘L‘LT,(‘EL‘LT}E,{?:EF“ oo e o

dos co 8,89% do total (isto vén dado pola sia forte SEPTICEMIA _ 830,00 0,35 0,69

¥ 5 . ¥ . ’ . . . OUTROS TRASTORNOS DO FIGADO #43,00 0,35 0,68

incidencia nas primeiras décadas da vida, pois son a pri- NEUMONIA ORGANISMO NSP $32.00 035 067

1 o - . s ’ SUICIDIOYAUTOLES, NCC/NSP 763,00 0,32 0,62

meira causa de morte entre 0s 5 e 34 anos de idade). Xa ACC. CAUSADO POR MAQUINAS ey on oe

3 ¥ X e 18- GOLPE POLA CAIDA DUN OBXECTD 753,00 03 0,61

0 foron nos anos 8'?,. 88 e 89, dato que reflicte a persis B o e o ae

tencia e trascendencia do problema. En segundo lugar, OUTROS TUMORES MG. LINF/HISTIOCI, 735,00 0,31 0,59

A . TUMOR MG. ANEXOS UTERINOS 725,00 0,30 0,59

cunha porcentaxe bastante inferior (5,22 %) aparece o In- OUTRAS ANOM. CONXENITAS CORAZON 636,00 027 051
“ . . . " — ;| e W

farto Agudo de Miocardio. Esta distribucién mantense nos i ppitsitiomodion o 02 0%

" . H Trey o %, o TURERCULOSE PULMONAR 615,00 0,26 0,50

homes. Nas mu’lleres. a primeira causa, c.:unha porcenta Mhorineed bV L i

xe do 8.87%, € o T.M. da Mama, seguido polos Acci- BACCAIDA LUCAR LEADD. s5500 03 DS

P - . TRAS ENFER. Al ALl 02 K
dentes de Trifico por Vehiculos de Motor (5,03%) e a Enf. OUTRAS ENF. DO APAREL. RESPIR. 547,00 0,23 D
Hepitica Crénica/Cirrose (4,20%). (Taboa I) e . o e

Para compara-la mortalidade por causas especificas entre as provincias galegas utilizimo-lo IME (tamén chamado Razén
Estandarizada de Mortalidade por ser mdis preciso, fronte 6 método directo, cando o nimero de defunciéns non € moi elevado.
Como taxas estdndar aplicdronse as Taxas de Mortalidade de Galicia correspondentes 6 ano 1989. Os indices obtidos reflicten
se a mortalidade en cada provincia, para cada causa estudiada, é semellante ou difire da que ten o conxunto da comunidade,
sendo 100 a cifra media. A hora de interpreta-los IME é preciso ter en conta que a razén de dous IME non ¢é outro IME. Non
se pode comparar directamente o IME por cancro de estémago da Coruna (112,57) ¢6 de Lugo (77,22), dividindo un polo outro,
pero si, podemos afirmar que a mortalidade por esta causa € superior 4 media galega na primeira provincia, e inferior na segunda.

Nos homes, entre as enfermidades cardiovasculares, A Coruiia presenta o maior I.M.E. polo Infarto Agudo de Miocardio.
Con respecto 4 Insuficiencia Cardiaca, Pontevedra rexistra o maior indice nos homes e Lugo nas mulleres. Os AVC tefien
en Pontevedra claramente maior incidencia ca no resto da comunidade 6 igual que sucedeu en 1988 e 1989.
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ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA. SITL
SEMANAS 9 - 12,

RESPIRATORIAS
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JACION POR ZONAS SANITARIAS DE ATENCION INTEGRADA
do 28/02/93 6 27/03/93
ALIMENTARIAS
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ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA. SITUACION POR ZONAS SANITARIAS DE
SEMANAS 9 - 12 do 28/02/93 6 27/03/93

ATENCION INTEGRADA

ZS.Al E AREAS

Casos

Fene
O Ferrol
Naron
Ortigueira
O FERROL
Betanzos
Culleredo-Burgo
A Coruna
Carballo
Cee
A CORUNA
| Boiro
! A Estrada
Lalin
Melide
‘oia
Jrdes
Padron

Ribeira

Santa Comba

Santiago
SANTIAGO
Marin
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GALICIA

* Os resultados deste cadro son provisionais.
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Outro grupo de enfermidades importante, os Tumores, presentan en xeral indices desfavorables para A Coruiia e Ponteve-
dra, con diferencias segundo o seu tipo especifico.

I.M.E. POR CAUSA, SEXO E PROVINCIA. |.M.E. POR CAUSA, SEXO E PROVINCIA. I.M.E. POR CAUSA, SEXO E PROVINCIA.
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SUBSCRICIONS: Dirixi-la solicitude 6 Servicio de Epidemioloxia. Subdireccién Xeral de Promocién da Sdude.
Conselleria de Sanidade. Camiiio do Francés, n.° 10, baixo. San Lazaro. 15704 Santiago de Compostela.
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