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TOXIINFECCIONS ALIMENTARIAS (e )

2.3. Axente implicado

Nun mimero importante de casos non foi posible o illa-
mento do axente causal (39%). A Salmonella illouse, ou
ben nas feces ou ben no alimento sospeitoso, nun 80% dos
casos en todalas provincias. O grupo D, serotipo enteriti-
de, foi o mdis frecuente (45%), seguido do grupo S.P.
(33%). En duas ocasions identificouse o serotipo thyphi-
murium (2%). O serotipo enteritide foi o predominante
coa excepcién de Ourense, onde a maioria das Salmone-
llas pertencian 6 grupo S.P. (Grifico n.® 6).

Grifico n.® 6
Axentes causais implicados nos abrochos
de toxiinfeccién alimentaria
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O segundo axente en importancia foi o Estafilococo
Aureus, sendo responsable dun 13% dos abrochos.

E de reseiia-la notificacién dun caso de intoxicacién
por micotoxinas na provincia de Ourense asi como o illa-
mento en Pontevedra de Vibrio parahemolitico en tres oca-
sions e a identificacién de histamina, enterotoxina DSP
e ictiosarcotoxina nun caso, respectivamente. Asi mesmo,
illouse de forma conxunta en dias ocasiéns Salmonella e
Estafilococo Aureus.
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2.4. Factores contribuintes

Nun 37 por cento dos informes dos abrochos non cons-
tan o(s) factor(es) contribuintes d sua aparicion. A con-
servacion a temperatura inadecuada foi o factor detectasdo
con mdis frecuencia (43%), seguido da preparacién con
gran antelacion 6 consumo dos alimentos (29%) e da re-
frixeracién deficiente (23%). O cuarto lugar octipano os
manipuladores portadores (18%) distribuindose por pro-
vincias como segue: A Coruiia 41%, Pontevedra 21 %,
Ourense 18% e Lugo 7%. O resto dos factores quedan re-
flectidos na Tdboa III.

E de resenar que na maior parte dos abrochos, os fac-
tores contribuintes detectados foron muiltiples.

TABOA III
FACTORES
CONTRIBUINTES TOTAL AC LU OUR PO
1. Preparacién con gran ante-
lacion 6 seu consumo...... 30 12 12 — 6
2. Conservacidn a t.* inade-
cuadns i sy g 11 13 16 4
3. Refrixeracion deficiente.... 23 7 13 1 2
4, Coccién insuficiente ou
requentamento.........o..... % | = 2 1 —
5. Utilizacién de restos........ 2 — — — 2
6. Desconxelacion defectuosa | — - 1 —
7. Consumo de alimentos crus
contaminados................. 1§ — 8 3 4
8. Preparacion en grandes
cantidades......cocooiiinan 1 4 — — 4
9. Consumo de alimentos con-
taminados industrialmente. 5 3 - 2 -
10. Manipuladores portadores. 18 7 3 5 3
11. Falta de limpeza do equipo 6 I — - 5
12. Recipientes 1OXicos......... — — — = —
13. Adicién de substancias qui-
micas OXICas. ...vvveeiurnnns — B - = —_
14. Substancias naturais, plantas
ou ANIMAaiS.....ooevveiininees 1 — — 1 —
15. Deficiencias sanitarias na
auga de bebida.............. 4 2 — — 2
16 OIS s cnonmmavsivpas - — - - —



CONCLUSIONS

II' A subnotificacion inherente ¢ Sistema de Declara-
cién Obrigatoria de Enfermidades, limita a valoracién da
baixa incidencia das Toxiinfecciéns Alimentarias na nosa
Comunidade comparada coa de Espana.

Z A media de afectados por abrocho en Lugo e
Ourense reflecta o seu cardcter domiciliario. Pola contra,
a maior participacion da restauracién colectiva observada
na Coruifia e en Pontevedra tradiicese nunha media de afec-
tados superior.

E. A maior incidencia de abrochos nas estacions de
verdn e primavera, obriga a reforza-las medidas de con-
trol nesta época.

4 O fogar como lugar de preparacién mdis frecuen-
te mantivose é longo do periodo. A diminucién observa-
da do mimero de abrochos fixose a expensas dos abrochos
de tipo colectivo.

S O predominio da restauracién colectiva na Coru-
fia e Pontevedra reflecta a importancia do sector hostelei-
ro nestas provincias. Nembargantes o baixo mimero de
casos nelas suxire unha subnotificacion dos abrochos do-
miciliarios.

Iz. A importante participacion dos productos alimen-
ticios que contefien ovo como responsables da aparicién
dos abrochos, obriga a intensifica-lo control destes alimen-
tos e a dirixi-las medidas de educacidn sanitaria en mate-
ria hixiénico - alimentaria a este eido.

O feito de que nun 39% dos abrochos non se poi-
dera determina-la etioloxia causal, e de que nun 22% non
se cofieza o alimento implicado indica a importancia que
ten a notificacién urxente de calquer abrocho epidémico,
a recollida de feces previa 4 administracién de antibi6ti-
cos caso de que foran prescritos e a conservacion dos res-
tos de alimentos supostamente implicados na aparicion do
abrocho.

8 A Salmonella, o mesmo ca no resto de Espana, se-
gue a se-lo microorganismo responsabilizado do maior ni-
mero de abrochos. Seria desexable incrementa-la
serotipacion xa que orientaria 4 adopcién de medidas de
control especificas.

9 Os programas de educacién sanitaria en materia hi-
xiénico - alimentaria deben facer fincapé de forma priori-
taria nos seguintes puntos:

|.°— Reducir 6 mdximo o tempo transcorrido entre
a preparacién e o consumo do alimento.

2.°— Conserva-los alimentos de xeito adecuado e
refrixera-los abondo.

3.°— Conciencia-lo manipulador sobre a responsa-
bilidade que ten o seu labor sobre todo no sector colectivo.

4.°— Extrema-las medidas hixiénicas cando se pre-
paren alimentos crus susceptibles de estaren contaminados.

10 O feito de que nun 37 % non se conezan os facto-
res contribuintes, indica que € necesario coordina-los Ser-
vicios de Hixiene Alimentaria e de Epidemioloxia, xa que
un maior conecemento deles levaranos 4 adopcién de me-
didas de control adecuadas.
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ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA
SEMANA 52, DO 23/12/1990 O 29/12/1990

ENFERMIDADE A CORUNA

Casos  Acumul.
FEBRE TIFOIDEA E PARATIFOIDEA 0 16
TOXIINFECCION ALIMENTARIA 0 275
D. BACILAR (SHIXELOSE) | 0 24
OUTROS PROCESOS DIARREICOS 256 18.869
TUBERCULOSE RESPIRATORIA 10 167
BRUCELOSE 1 4
TOSEFERINA 0 56
ESCARLATINA ) 1 146
INFECCION MENINGOCOCICA 0 22
VARICELA 48 3225
XARAMPON 2 201
RUBEOLA 0 731
HEPATITE VIRICA A 0 259
HEPATITE VIRICA B 2 15
OUTRAS HEPATITES INFECCIOSAS 0 0
PAROTIDITE 0 406
SIFILIS 1.5 OU 2.2 0 13
URETRITE GONOCOCICA 9 655
INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 3382 99688
NEUMONIA 67 2.418
GRIPE 3365  48.085

FEBRE REUMATICA AGUDA 0 1

LUGO QOURENSE PONTEVEDRA GALICIA
Casos  Acumul. Casos  Acumul. Casos  Acumul. Casos  Acumul,
0 23 0 55 2 89 2 183
0 284 1 205 6 390 7 1.154
0 3 1 23 0 42 1 92
66 7.807 121 13.932 423 25,155 866 65.763
0 81 0 96 3 185 13 529
0 39 0 67 0 0 1 110
0 8 0 1 0 17 0 92
0 52 2 26 3 49 4 273
0 17 0 14 0 14 0 67
1 1.328 16 1.422 76 3.295 14 9.270
0 155 0 244 1 79 3 679
0 410 1 653 0 495 1 2.289
0 67 0 169 1 381 1 876
0 9 0 12 2 N 4 67
0 0 0 2 0 7 0 9
0 89 0 81 3 809 3 1.385
0 10 0 18 0 25 0 66
2 330 10 m 7 378 28 2.074
1.320 66.100 1.842 67.918 3259 1275628 9.803 361.334
63 1.939 37 1.765 46 1.374 213 7.496
671 28.721 1.068 35.098 2141 61.551 7.245 173.455
2 112 0 160 1 49 3 332



PROVINCIA: PONTEVEDRA. SENIARN

F. TIFOIDEA URETRITE

CONCELLD BRUCELOSE SHIXELOSE ESCARLATINA £ PARATIFOIDEA GONGCOCIEA GRIPE
Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul, Casos Acumul. Casos Acumul, Casos Acumul. Ci

AGOLADA 0 0 0 0 2 4 429
ARBO 0 ] 0 0 3 13 262
BAIONA 0 0 0 2 1 1 301
BARRO 0 0 0 1 0 2 85
BUEU 0 0 3 2 2 18 492
CALDAS DE REIS 0 1] 0 0 2 180
CAMBADOS 0 0 0 2 1 25 25 432
CAMPO LAMEIRO 0 0 0 0 1 16 157
CANGAS 0 0 0 0 6 39 516
CATOIRA 0 0 0 2 0 34 243
CANIZA, A 0 0 0 0 0 492
CERDEDO 0 0 0 0 5 4 300
COTOBADE 0 0 0 2 1 29 339
COVELO, O 0 0 0 1 2 4 351
CRECENTE 0 0 1 0 0 1 103
CUNTIS 0 0 i) 0 1 7 568
DOZON 0 0 il 1 0 7 255
ESTRADA, A 0 1 0 3 10 44 2053
FORCAREI 0 0 0 0 7 20 118
FORMNELOS ] 0 0 0 0 6 289
GONDOMAR 0 0 0 4 4 16 380
GROVE, O 0 0 1 1 2 3 525
GUARDA, A 0 0 1 0 12 5 624
LALIN 0 4 1 1 9 (5 1.877
LAMA, A 0 0 0 0 2 18 73
MARIN 0 0 0 0 4 69 1.023
MEANO 0 0 0 il 1 587
MEIS 0 0 0 4 3 7 846
MOANA 0 0 0 3 2 50 648
MONDARIZ 0 0 0 4 20 14 320
MONDARIZ-BALNEARIO 0 0 0 0 0 50
MORARA 0 0 0 0 1 32 632
MOS 0 0 0 2 9 53 512
NEVES, AS 0 0 0 1 1 2 16 540
NIGRAN 0 0 0 0 10 2 476
0lA 0 0 0 0 8 2 499
PAZOS DE BORBEN 0 0 0 0 0 1 91
POIO 0 0 0 0 1 7
PONTE-CALDELAS 0 0 1 0 9 12 381
PONTEAREAS 0 0 1 0 3 10 153
PONTECESURES 0 0 0 0 0 ]
PONTEVEDRA 0 0 2 10 1 10 ] 370 7.886
PORRING, O 0 (1] 1 i 1] 1 52 899
PORTAS 0 0 0 0 0 339
REDONDELA 0 0 3 6 1 12 30 1.227
RIBADUMIA 0 0 0 0 3 10 593
RODEIRD 0 0 0 0 1 1 237
ROSAL, O 0 0 0 1 2 504
SALCEDA DE CASELAS 0 0 0 0 1 13 247
SALVATERRA DE MINO 0 0 0 0 1 1 62 617
SANXENXO 0 0 0 3 4 52 631
SILLEDA 0 0 2 0 8 11 1.722
SOUTOMAIOR 0 0 0 0 1 3 23 994
TOMIND 0 0 0 1 1 4 382
TUI 0 0 0 2 24 80 1.466
VALGA 0 0 0 0 12 10 420
VIGO 0 a7 19 1 23 1 72 573 20221
VILA DE CRUCES 0 0 0 1 1 28 5 770
VILABOA 0 0 0 0 1 47 566
VILAGARCIA DE AROUSA 0 0 0 3 13 132 2.966
VILANOVA DE AROUSA 0 0 0 3 2 75 591
TOTAL 0 42 3 49 2 89 7 378 2141 61.551

* Os resultados deste cadro son provisionais.



la: 52, DO 23/12/1990 O 29/12/1990

HEFATIVER, s PERATHIED irECEION NEUMONIA paroTIDTE | OUTHOS FROCESOS RUBEOLA F. “Egm‘;'c’“ XARAMPON
1505 Acumul. Casos Acumul, Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul, Casos Acumul, Casos Acumul, Casos Acumul, Casos Acumul.
0 0 0 18 1] 2 123 1] 1] 4]
0 0 0 1 35 1 1 90 0 (1] 0
0 1 1] 6 0 5 60 6 0 0
0 (1] 0 1 5 1 43 10 0 1]
10 1] 0 6 0 7 435 3 1 1]
0 (1] 0 11 58 122 7 0 0
3 0 0 1 27 2 1 352 7 0 3
3 1] 0 0 0 132 5 0 0
5 0 0 2 0 8 195 3 0 1
1 4] 0 21 4 95 5 3 ]
0 0 0 2 0 15 0 ] L]
0 0 0 13 12 7T 84 -0 1 a
22 [ 1 1 15 o 104 34 0 0
5 0 ] 1 9 0 1 51 1 1] 1
0 1] 0 1 5 1 1 42 ] 3 0
0 0 0 1 25 0 4 43 0 21
0 0 0 14 0 1 81 0 1] 0
15 0 2 29 14 10 829 n 6 0
0 0 0 1 4 28 82 0 0 [1]
0 0 1] o 1 13 2 0 4
3 0 4] 2 38 2 ] 275 3 1 0
2 0 1 16 3 & 577 1] 1 1]
0 0 0 19 7 5 242 0 2 o
17 0 1 24 0 1 703 0 1 1
0 0 0 3 1 3 13 [ o 2
18 1 0 33 0 BEB3 3 1] 1
1] 1] 0 2 0 84 1 1] 0
21 0 0 1 20 [ 2 261 0 1] 0
1 1 0 3z 16 5 346 7 0 0
] ] 0 1 62 1 11 343 ] 1 0
0 0 0 ] 4 19 0 0 0
1 ] 0 9 1 8 33 0 0 0
(1] o 0 3 14 7 19 335 0 1 1
1 1] 0 18 3 10 420 0 0 3
1M 1] 0 16 1 195 24 0 1
1 1] 0 2 30 0 196 0 0 0
1] 0 0 1 9 o 1 (] 0
2 1 0 1 0 82 1] 1 0
1 ] 0 14 0 2 223 0 0 0
2 0 1 1 19 6 7 95 0 o 1 13
0 0 i} 0 (1] 0 0 o 1]
52 4 L] 7 104 47 36 347 21 3 4
3 1 1] 15 1 12 19 2n 17 1] 4
0 0 0 a8 9 85 2 o 1
7 1 1 25 161 6 M 3 o 1]
2 0 1 7 1 5 159 2 o 1]
0 0 0 10 0 79 1] 1] 1]
0 0 1] 5 1 62 1] o 0
0 1] o [ 0 1 186 1] 1] 2
0 0 1] 1 a8 9 148 13 0 0
26 0 2 12 20 15 468 1 4 1
0 0 1 2 as 1 9 410 2 7 1
0 0 0 4 177 12 325 154 0 1
1 0 1 1 14 [ 1 104 28 o 1
1 0 1 3 G4 1 35 761 16 1 1
4 0 0 14 G a2 0 4 b
1 118 2 20 1 13 210 h 64 m7 7.353 36 1 6 [}
4 0 0 62 L] 2 128 1 2 0
3 0 0 1 26 1 9 347 0 ] 0
13 1 0 18 1 a1 4 1.232 2 0 0
5 0 0 1 12 0 3 388 17 o 0

1 381 2 3 14 46 1.374 3 809 423 25,155 495 1 49 1 79



PROVINCIA: PONTEVEDRA. SEVIANA: 52, DO 23/12/1990 O 29/12/1990

SIFILIS TUBERCULOSE INFECCION RESPIR. TOXIINFECCION — OUTRAS HEPATITES

CONCELLO 1. ou 2.9 TOSEFERINA RESPIRATORIA VARICELA AGUDA (L.RA) ALIMENTARIA INFECCIOSAS
Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul, Casos Acumiul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul,
AGOLADA 0 0 2 11 20 683 11 0
ARBO 0 0 1 139 a8 1.256 1 0
BAIONA 0 0 1 18 12 214 i 0
BARRO 0 0 0 1 g 865 0 0
BUEU 0 0 0 156 51 2.201 17 0
CALDAS DE REIS 0 0 0 2 261 0 0
CAMBADOS ] 0 3 204 50 1.254 10 0
CAMPO LAMEIRO 0 0 ] 3 46 764 0 0
CANGAS 0 0 2 1 35 a2 1.774 22 0
CATOIRA 0 0 0 2 75 4 477 6 0
CANIZA, A 0 0 0 1 973 0 0
CERDEDO 0 0 2 26 7 348 0 0
COTOBADE 0 0 1 4 19 1.301 1 1
COVELO, O 0 0 0 2 29 113 0 0
CRECENTE 0 0 0 3 15 435 0 0
CUNTIS il 0 1 19 3 545 0 0
DOZON 0 0 2 4 2 189 0 0
ESTRADA, A 0 0 4 358 137 3.442 18 0
—\fORCAHEl 0 0 0 1 14 21 258 8 0
FORNELOS 0 0 0 3 35 a3 4 0
GONDOMAR 1 0 6 2 46 ag 1.463 16 0
GROVE, O 1 0 1 47 60 2791 15 0
GUARDA, A 0 0 a 7 66 7 631 1 0
LALIN 0 0 7 121 55 3.588 13 1
LAMA, A 0 0 0 1 10 14 870 0 0
MARIN 0 0 5 238 15 3.726 1 1 0
MEANC 0 0 1 13 285 1 0
MEIS 0 0 2 18 20 1.086 1 0
MOANA 1 0 2 4 94 145 1.555 15 0
MONDARIZ 1 0 2 25 63 1.268 1 0
MONDARIZ-BALNEARIO 0 0 0 3 34 0 0
MORANA 0 0 0 7 14 239 0 0
MOS 0 0 1 8 121 1635 1 0
NEVES, AS 2 0 0 13 75 1.692 0 0
NIGRAN 0 0 1 1 18 63 1.817 1 3 0
olA 0 2 0 5 R 1.070 3 0
PAZOS DE BORBEN 0 0 0 0 3 128 0 0
r-'/-\”JID 0 0 2 0 52 1.209 0 0
PONTE-CALDELAS 0 0 1 7 15 676 0 0
PONTEAREAS 0 0 1 8 69 535 2 0
PONTECESURES il 0 0 0 0 0 0
PONTEVEDRA 1 1 28 4 267 293 17917 1 kL] 2
PORRING, O 2 0 1 4 92 B90 2 0
PORTAS 0 2 1 21 21 0 0
RENDONDELA 1 0 3 29 69 3.269 26 0
RIBADUMIA i} 0 0 10 9 692 3 0
RODEIRO 0 0 0 22 15 333 14 0
ROSAL, O 0 1 2 3 698 0 0
SALCEDA DE CASELAS 0 0 1 7 82 715 0 0
SALVATERRA DE MINO 1 0 2 1 16 a7 1.217 0 0
SANXENXO 0 2 3 94 58 1314 8 0
SILLEDA 0 1 1 15 67 1.998 3 0
SOUTOMAIOR 0 0 1 12 87 17 785 3 0
TOMING 0 0 0 1 a1 993 3 0
TUl 0 0 3 62 109 2.500 0 1
VALGA 1 0 0 14 1 189 0 0
VIGO 12 8 3 75 32 412 668 33849 a 112 2
VILA DE CRUCES 0 0 2 0 2 359 0 0
VILABOA 0 0 0 2 59 101 1.408 0 0
VILAGARCIA DE AROUSA 1 0 4 3 219 41 13119 0 0
VILANOVA DE AROLISA 0 0 3 96 12 1.478 6 0
TOTAL 25 17 3 185 76 3.295 3259 127.628 6 390 7

* Os resultados deste cadro son provisionais.
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A SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA - SIDA

PLAN DE PREVENCION E CONTROL DA SIDA. SUBDIRECCION XERAL DE SAUDE PUBLICA

mesmo ano.

A SIDA ¢ unha enfermidade de declaracion obrigatoria en Galicia, tanto por notificacion numérica
como individualizada, segundo orde do 7 de novembro de 1989, publicada no DOG do 19 de decembro do

ENVIA-LOS PROTOCOLOS NUN SOBRE PECHADO CO LEMA «CONFIDENCIAL»

SITUACION EPIDEMIOLOXICA ACTUALIZADA:

No Rexistro Galego de casos-SIDA estdn notificados, ata o 30-6-91, 461 casos-SIDA, dos que 371 (o 80% deles) estdn

xa confirmados pola Comision Nacional na mesma data.

* A distribucion por provincias, asi como as suas ta-
xas de prevalencia por millon de habitantes, son as se-
guintes:

A SIDA EN GALICIA

Casos  Poboacién® Taxa (X 10°)

A CORUNA 173 1.108.239 156,10
LUGO 50 411.134 121,61
OURENSE 71 436.224 162,76
PONTEVEDRA 167 895.542 186,47
TOTAL 461 2.851.140 161,88

Fonte: Rexistro Galego, 30-6-91
*L.LN.E. 1-07-89 (pob. cal.)

*A distribucion por idades dos casos-SIDA concén-
trase entre os 20-40 anos, con un pico entre os 25-30 anos
(45%).

CASOS-SIDA EN GALICIA
IDADE
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Fonte: Rexistro Galego casos-SIDA, 30-6-91

* A practica de risco mais frecuentemente asociada
d SIDA é o compartir xiringas no uso de drogas por via
parenteral (UDVP), representando o 71%.

CASOS-SIDA EN GALICIA
PRACTICAS DE RISCO

* Na distribucion por sexo, 367 casos-SIDA correspon-
den a homes, o que supén o 80% do total dos afectados,
e 92 son mulleres (20%).

CASOS-SIDA EN GALICIA
SEXO

sC 2
\ "I"B
N
< ) MULLERES a2
20%
HOMES 367

B80% ” l /

N’

Fonte: Rexistro Galego casos-SIDA, 30-6-91

Fonte: Rexistro Galego casos-SIDA, 30-6-91

HOMO: Homosexual: UDVP: Usuarios de Drogas Via Pa-
renteral; R. HEMO: Receptores de Hemoderivados;
R. TRANS: Receptores de Transfusions; HMR: Fillos de nais
de risco; TRA. HET: Transmision Heterosexual.

* Os casos-SIDA notificados segundo as institucions
declarantes son:
CASOS-SIDA EN GALICIA
INSTITUCIONS DECLARANTES

J.CANALEJO 14
XERAL GALICIA 44
PROV.CONXO 4
AMARCIDE o5
XERAL LUGO 20

PROV.LUGO 7
COM.MONFORTE a
XERAL OURENSE i
PROV.OURENSE o
MONTECELO L
XERAL VIGO a2
MUNLVIGO 13
POVISA 12
OUTROS 24

T T T T T T
1] 20 40 60 80 100 120 140

Fonte: Rexistro Galego, 30-6-91
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