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Consellos Santiarios a Viaxeiros Internacionais. Traduccion adaptada
do manual "Voyages Internacionaux et Santé" O.M.S. 1992. (I)

Xeral de Saide Piiblica (SERGAS)

Elaborado pola Direccion Comisionada en Galicia do Ministerio de Sanidade e Consu-
mo (Unidade Administrativa da Coruna) e o Servicio de Epidemioloxia da Subdireccién

INTRODUCCION

Desde hai varios anos, as viaxes internacio-
nais vefen experimentando un auxe espectacular.
E pois, particularmente importante que as autori-
dades sanitarias tefian un cofiecemento actualiza-
do sobre as vacinas esixidas 6s viaxeiros interna-
cionais e outras medidas profildcticas que deben
toma-las persoas que teian intencion de viaxar 6
estranxeiro.

Non s6 aumentou o volume de trafico inter-
nacional, senén a velocidade do transporte, 0 que
motiva que os viaxeiros infectados chegen o seu
pais sen nengiin sintoma de enfermidade. Nestas
circunstancias, a vixilancia e outras medidas de
precaucién tomadas en portos e aereportos de
chegada son frecuentemente ineficaces.

Esta condicién fai necesario que os profesio-
nais sanitarios tefian presente a posibilidade de
que o seu paciente pode ter viaxado recentemente
e ter contraido unha enfermidade rara ou inexis-

tente no noso pais. A identificacion temperd dal-
gunha destas patoloxfas permitiria un control efi-
caz, evitando a stia propagacion 6 resto da Comu-
nidade. Por outra banda, un diagndstico precoz e
un tratamento adecuado permitirian evita-la maio-
ria das defuncions debidas a estes procesos.

RISCOS PARA A SAUDE E PRECAU-
CIONS QUE SE DEBEN TOMAR

As medidas preventivas recomendadas 6s
viaxeiros internacionais refirense os seguintes
apartados:

1) PREPARANDO A VIAXE
2) DURANTE A VIAXE
3) DESPOIS DA VIAXE




1) PREPARANDO A VIAXE:

1.1) CONSELLOS XERAIS:

— Non se deben deixar para o final os aspectos
sanitarios da viaxe, xa que algunhas medidas
como as vacinas ou quimioprofilaxe deben
programarse con antelacion suficiente.

— Pode ser conveniente realizar unha visita 6
médico de cabeceira. A visita é imprescindible
para persoas que tefian algunha enfermidade
ou estean baixo tratamento, sendo conveniente
que o médico lles expida un informe sobre a
sda problemadtica.

— Se o paciente utiliza habitualmente alguin
medicamento debe levar reserva suficiente
para toda a viaxe. Os medicamentos deben
levarse na bolsa de man e non na equipaxe
facturada para evita-la sia perda.

— E moi importante elixi-la roupa e o calzado
adecuados 0 clima da zona que se vai visitar.
Nalgtins paises tropicais, dado que a sudora-
cion é moi profusa, os vestidos deberdn ser de
fibras naturais (algodén, lifio,...) lixeiros, non
axustados ou de cores claras, sendo aconsella-
ble cambiarse de roupa a mitdo, sobre todo as
prendas interiores. O calzado serd amplo e
ventilado para evita-las infecciéns por fungos.

— Pode ser dtil preparar un pequeno botiquin
cun contido que dependerd do tipo de viaxe,
duracién e destino desta. Como orientacion
xeral poden incluirse: desinfectantes e mate-
rial para realizar pequenas curas, cremas sola-
res, repelentes de mosquitos, sales de rehidra-
tacion, farmacos contra a malaria se son
necesarios, antihistaminicos orais e analxési-
cos-antitérmicos.

— Deberase solicitar informacién sobre o siste-
ma de asistencia sanitaria do pais 6 que se
dirixen e conece-la extensién da cobertura do
seu seguro. Para recibir informacion 6 respec-
to deben dirixirse ds direccions provinciais do
INSS onde lles indicardn os acordos que sobre
prestacions de asistencia sanitaria ten Espana
con outros paises.

— Para solicitar unha informacién madis detallada
sobre riscos e consellos sanitarios (vacinas
obrigatorias, recomendadas, pautas de quimio-
profilaxe do paludimo, etc...) sobre a zona ou
pais 6 que se dirixe, deben contactar cos Ser-
vicios de Sanidade Exterior do Ministerio de
Sanidade e Consumo onde se dispone de
informacion actualizada de calquera problema
sanitario en calquera parte do mundo.

A Corunia

Sanidade Exterior.

Avda. da Marina s/n.

Teléfonos: 22-25-27 e 22-24-89

Vigo
Sanidade Exterior
Estacion maritima

Teléfonos: 43-41-33 ¢ 43-60-73

1.2) VACINACIONS

Os viaxeiros deben estar vacinados contra
un certo nimero de enfermidades, sendo variable
a duracion da proteccion conferida pola vacina.
Previamente, € posible determina-lo estado
inmunitario da persoa; pero ante a dibida, pode-
se administrar, segundo os casos, unha primo-
vacinacion completa ou unha dose de recordo.

E preciso distingui-las vacinaciéns esixidas
regulamentariamente polos paises para entrar
no seu territorio, as vacinacions recomendadas
pola O.M.S. para unha proteccién xeral contra
certas enfermidades e outras vacinas que poden
estar aconselladas en certas circunstanscias
(tdboa I). O plan de vacinaciéns dun viaxeiro
deberia ser establecido en funcién do seu desti-
no, do seu estado xeral de saude e do seu estado
inmunitario, da duracion e tipo de viaxe e do
tempo dispoiiible.



ENFERMIDADES DE DECLARACION
SEMANAS 29 - 32 dc

ALIMENTARIAS ZOONOSE
AREAS E COMARCAS FéEﬁfpﬁT"l’ ::FSIE?EEAA T%Ir:ﬁlgf&%ggs DIBSECNII_;HHIA OUT[F;S% ggg%gsos HEPATITE A BRUCELOSE
Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumi
Ferrol 0 4 16 34 0 0 265 1.555 1 6 0 l
Ortigueira 2 2 0 0 0 0 59 236 0 1 0 l
| A. FERROL 2 6 16 34 0 0 324 1.791 '] 7 0 l
Coruna (A) i 4 53 134 0 0 601 4.604 3 15 0 l
Betanzos 0 0 3 16 0 0 119 611 0 6 0 l
Carballo 0 0 15 26 0 0 a5 370 0 3 0 l
A. CORUNA (A) 1 4 71 176 0 0 815 | 5.585 3 24 0 |
Vimianzo 0 0 4 5] 0 0 173 715 1 14 0 (
A. FIS_TEHFIA 0 0 4 (5] 0 0 173 715 1 14 0 (
Estrada (A) 0 0 0 6 0 0 59 529 0 3 0 |
Arziua 0 0 0 4 0 0 10 83 0 3 0 (
Lalin 0 3 5 15 0 0 211 871 1 2 0
Santiago 3 12 2 22 0 0 368 2.665 0 7 2 :
A. SANTIAGO 3 15 7 47 0 0 648 4.148 1 15 2 r
Boiro 0 0 0 0 0 0 18 93 0 0 0 (
Noia 0 0 0 1 0 0 127 599 0 1 0 l
Ribeira 0 1 0 0 0 0 18 92 0 0 0 I
A. BARBANZA 0 1 0 1 0 0 160 784 0 1 0 I
Marin 0 1 0 23 0 2 142 820 1 11 0 I
Pontevedra 3 15 25 110 3 4 349 2.764 1 11 0 (
Sanxenxo 1 5 4 24 0 2 208 789 2 7 0 |
Vilagarcia 1 7 g2 13 0 0 313 1.416 0 10 0
A. _PC_)NTE_\{ED RA 5 28 31 170 3 8 1.012 5.789 4 39 0
Cangas 0 0 2 21 0 1 173 700 0 1 0 |
Vigo 1 18 i8 141 0 2 358 4.056 4 16 0
A. VIGO NORTE 1 18 20 162 0 3 531 4.756 4 17 0
Caniza (A) 0 0 0 o] 0 0 38 183 0 4 0 I
Ponteareas 0 0 0 5 0 2 233 952 0 3 0 l
Porrino (O) 0 1 3 10 0 0 T 703 0 0 0 |
Redondela 0 0 2 18 0 0 08 605 0 1 0 l
Tui 0 1 0 9 0 2 105 796 1 3 0 |
Val Minor 0 0 6 i 0 0 56 805 0 2 0 l
A. VIGO SUR 0 2 11 49 0 4 607 4.044 1 13 0
Bande 0 0 0 0 0 0 64 279 0 0 0 l
Carballino 0 1 0 1 0 0 130 618 0 1 0 I
C. Caldelas 0 0 0 0 0 0 27 96 0 1 0
Celanova 0 1 1 3 0 0 88 297 0 0 0 (
Maceda 0 0 0 0 0 0 81 354 0 3 0 |
QOurense 0 10 13 67 0 1 273 1.565 2 21 1 1.
libadavia 0 2 7 12 0 0 107 632 0 E 0 I
Xinzo Limia 0 0 1 1 0 0 117 504 0 0 2 '
A. OURENSE 0 14 22 84 0 1 887 = 4.345 2 27 3 2
Verin 0 2 2 5 0 0 161 564 0 e 0 1
A. VERIN 0 2 2 5 0 0 161 564 0 2 0 1
Barco 0 4] 0 8 0 1 255 1.072 0 11 1 ]
Pobra Trives 0 0 0 0 0 0 23 196 0 0 0 ‘
A. BARCO (O) 0 0 0 8 0 1 278 1.268 0 11 1 1
Chantada 0 1 0 0 0 0 46 384 0 1 0 l
Monforte 0 0 11 37 0 3 96 515 0 2 0 [
Quiroga 0 0 0 0 0 0 17 30 0 1 0 l
| A. MONFORTE 0 1 S0 i 37 0 3 159 929 o] 4 0 |
Becerrea 0 0 2 2 0 0 36 194 0 0 0 1
| Fonsagrada 0 0 0 11 0 0 43 172 0 0 0 1
' Lugo 0 2 5 47 0 2 198 1.113 0 28 0 1!
| Meira 0 0 0 0 0 0 48 264 0 2 0 [
| Sarria 0 0 0 17 0 0 65 = 283 0 ! 0 |
' Vilalba 0 1 0 4 0 0 48 258 0 1 0 :
jA. LUGO 0 3 7 81 0 2 438 2.284 0 32 0 3
Burela-Cervo 0 0 4 7 0 0 31 245 0 3 0 (
Mondofiedo 0 0 i 1 0 0 24 103 0 2 0 (
Ribadeo 0 0 4 6 0 2 38 216 0 1 1 !
Viveiro 0 0 0 1 0 0 141 681 0 1 0 |
A. CERVO 0 0 9 15 0 2 234 1.245 0 Fi 1 ]
GALICIA 12 94 211 875 3 24 6.427 38.247 & b 213 7 9i

* Os resultados deste cadro son provisionais



OBRIGATORIA. SITUACION COMARCAL
»14/7/91 6 10/8/91

RESPIRATORIAS

LR, GRIFE NEUMONIA | e e MENNGoLGticas | VARICELA | ESCARLATINA  FEBREAT/HATICA
. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul.
i} 456 10.849 57 3.731 20 196 B 20 0 3 42 490 a3 47 0 3
(] 120 1.509 4 380 2 15 0 1 0 0 ] 5 1 9 0 0
) 576 12.358 61 4111 22 211 5] 21 0 3 42 495 4 56 0 3
) 1.449 I 28.213 300 11.343 36 662 26 189 0 6 88 1.473 3 81 0 4
i} 278 6.209 13 2.486 6 136 0 k| 0 0 11 127 0 3 0 4
) 176 2.892 57 1.696 3 90 0 10 ] 1 47 141 0 1 o] 1
5 1.903 37.314 370 15.525 45 888 26 210 0 7 146 1.741 3 85 v] 9
) 259 '3.963 87 2.654 7 244 0 7 0 0 7 40 0 0 0 0
i 259 3.963 87 2.654 7 244 0 I 0 0 7 40 0 0 0 0
¢ 139 | 3.681 12 1.055 3 72 0 4 0 0 1 15 0 2 0 0
t] 20 1.514 1 234 4] 14 0 0 0 1 11 0 0 0 0
1 208 4,202 71 1.897 7 136 1 12 0 0 13 160 0 4 1 6
3 364 13.612 86 9.193 20 527 3 74 0 5 40 937 0 11 0 9
i 731 23.009 170 12.379 30 749 4 90 0 5 55 1.123 0 17 1 15
J 22 435 20 235 0 4 0 0 0 0 3 34 0 0 0 0
i 314 5.485 0 713 2 90 1 4 0 0 K 135 0 1 0 5
¢ 38 328 6 150 1 26 1 8 0 0 4 o 0 0 0 0
i} 374 6.248 26 1.098 3 120 2 12 0 0 18 221 0 1 0 5
6] 389 7.200 9 1.543 2 108 0 6 0 0 2 54 0 5 2 4
i} 895 17.356 119 9.165 19 432 6 92 0 3 71 1.083 0 9 0 7
0 233 4.415 3 1.565 5 125 0 2 0 1 13 56 0 5 0 0
1 420 6.732 31 2.474 " 121 0 9 0 v} 56 195 0 2 0 2
1 1.937 35.703 190 14.747 37 786 6 109 0 4 142 1.388 0 21 2 13
b 226 5.515 6 1.575 0 82 il | 18 0 0 11 56 0 v} 0 1
1 638 17.850 249 12.362 54 581 24 154 4 22 127 1.936 3 59 0 15
1 864 23.365 255 13.937 54 663 25 172 4 22 138 1.992 3 59 0 16
i} 69  1.581 0 484 2 66 0 1 o] 1 4 25 0 1 0 1
¢ 308 5.827 5 1,653 4 117 2 7 0 i 36 298 0 1 0 5
i 160 4273 4 2.011 3 83 0 9 0 0 29 359 0 3 0 1
i 178 3.153 24 820 10 | 68 0 2 0 0 19 129 0 2 0 5]
1 157 4.365 8 2.062 6 126 1 i ] 1 59 387 1 3 0 0
¢ 130 4.441 15 1.539 6 118 0 4 0 0 17 462 0 2 0 1
1 1.002 23.640 56 B.569 31 578 3 30 0 3 164 1.660 1 12 0 14
b 74 995 13 632 8 52 0 0 a 0 12 42 0 1 0 0
b 341 6.629 B85 1.466 9 129 0 3 0 1 8 260 0 17 0 2
1 38 B11 10 422 3 31 0 3 0 0 2 14 0 0 0 0
i 175 2.539 30 1.176 - 35 0 3 0 0 A 72 0 0 3 3
i} 149 1.907 41 1.415 J 109 0 2 0 0 5 154 0 0 0 0
2 694 | 14.764 35 3.295 22 446 3 44 0 3 74 596 1 6 0 0
i} 233 4.549 33 1.944 3 134 0 0 0 0 25 99 0 2 0 0
F 151 3.395 18 2.555 10 98 2 2 0 0 27 13 0 1 0 0
J 1.855 35.589 265 12.905 58 1.034 5 57 0 4 160 1.368 1 27 3 L
2 210 5.298 28 1.312 5 101 1] L 0 0 38 222 0 0 4] 0
2 210 5.288 28 1.312 8 101 0 5 0 0 38 222 0 0 o] 0
7 385 7.334 75 2.883 41 191 0 2 0 2 19 101 0 1 0 1
4 1" 851 1 485 1 26 0 0 0 0 3 124 0 0 0 0
| 396 B8.185 76 3.368 42 217 0 2 0 2 22 225 0 1 0 1
) 96 1.541 20 789 5 80 0 a 0 1 0 110 0 6 0 4
i} 179 5.682 4] 1.337 2 121 0 5 0 2 1 177 1 2 0 14
J 11 400 0 97 1 43 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0
Yy 286 7.623 20 2.223 8 244 0 8 0 3 11 299 1 8 0 18
1 72 1.624 19 778 2 40 1 5 0 0 7 34 0 2 0 1
2 78 1.212 N 1.009 3 62 1 1 0 0 2 14 4] 0 0 5]
] 564 13.839 24 4.492 9 372 0 26 0 4 43 652 4] 6 0 16
) 167 2.726 22 985 8 115 0 4 0 0 32 306 2 B 3 1
i 223 3.739 26 1.474 1 98 0 7 0 0 10 225 1 5] 0 10
3 171 3.583 9 1,728 12 130 0 4 0 1 9 64 0 3 0 9
7 1.275 26.723 131 10.466 35 B17 2 47 0 5 103 1.295 3 25 1 43
i 120 3.782 11 1.227 3 153 0 18 0 0 6 66 0 2 0 2
) 70 1.378 0 424 2 43 0 0 0 4] 15 85 4] 0 0 0
5 102 1.633 5 606 2 27 0 1 0 0 5 44 ] 2 0 0
) 161 2.522 17 1.212 10 149 0 5 0 0 10 52 ] 18 0 o
i 453 9.315 33 3.469 17 372 0 . 24 0 0 36 247 4] 22 0 2
3 12.121 [258.323 1.768 106.763 394 7.024 79 794 4 58 1.082 12.316 16 344 T 144



ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA. SITUACION COMARCAL
SEMANAS 29-32do14/7/91 6 10/8/91

VACINABLES TRANSMISION SEXUAL

AREAS ECOMARCAS | SARAMPELO | RUBEOLA | PAROTIDITE | TOSEFERINA | SIFILE INFECGIONS | |\eoatrep
, GONOCOCICAS |

B | Casos Acumul.| Casos |Acumul.| Casos Acumul. Casos Acumul.| Casos Acumul.| Casos |Acumul.| Casos Acumul
Ferrol 1 256 3 9 0 3 1 9 0| 2 7 45 0| 0
Ortigueira 0| 3 0 0 0| 0 0| 0 0| 0 0 1 0| 0
_A.FERROL i cesedt & el oo <N TSI I 2 7] 48 QU= =01
Corufia (A) 4 235 1 17 ol 1N 0 13 0 | 8 5 62 4 14
Betanzos 2| 208 0 8 0 0 0 0 0| 0 2 24 1] 1
Carballo 6 180 0 0 0| 1 0 0 0 1 5 21 0| 0
A. CORUNA (A) 49 | e23 1 25 (o] S - 0 13 0 9 12 107 sl 18
Vimianzo 2 147 0 5 o, o 0 0 0 0 4 23 o/ o
A. FISTERRA 2| 147 0 5 0 0 0 0 0 0 4 23 0| 0
Estrada (A) 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 1
Arzia o 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0| 0
Lalin 2| 50 0 3 0 2 0 0 0 2 4 27 0| 0
Santiago 5 101 0 16 1| 21 0 3 1 4 9 145 0 1
A. SANTIAGO 7 170 0 19 1 23 0 3 1 6 13 180 0 2
Bairo 0 33 0 0 0 | 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Noia 16 102 0 2 0 1 0 2 0 0 2 23 0| 2
Ribeira 0 6 0 0 0| 0 0 0 0 0 0 3 0| 0
A. BARBANZA 16 141 0 2 0 | 1 0 2 0 0 2 26 0 2
Marin 6 53 0 1 0| 2 0 0 0 1 0 25 0 4
Pontevedra 2 33 0 21 0| 5 0 0 3 el 5 30 0 4
Sanxenxo 0 11 0 1 of 1 0 0 0 1 1 5 0 0.
Vilagarcia 5 20 2 11 0 3 0 0 0 0 3 4 0 5
A. PONTEVEDRA 13 117 2 34 0 11 0 0 3 6 9 101 0 13
Cangas 1 25 0 1 1 7 0 0 0 0 0 8 0 2
Vigo 3 100 1 13 0 8 0 9 0 4 9 86 2 23
A. VIGO NORTE 4 125 1 14 1 15 0 9 0 4 9 94 2 25
Caiiiza (A) 0 0 3 3 0 1 0 0 0 0 0 3 0 1
Ponteareas 15 50 0 1 1 2 0 0 0 0 3 4 0 1
Porrifio (O) 0 3 0 4 0 5 0 1 1 1 0 15 0 1
Redondela 5 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 15 0 0
Tui 3 16 1 4 0 1 0 0 0 1 11 46 0 0
Val Mifior 0 48 1 1 0 3 0 0 0 0 2 20 0 3
A. VIGO SUR 23 128 5 13 1 15 0 1 1 2 16 140 0 6
Bande 0 15 0 0 0 1 0 0 0 0 3 32 0 0
Carballifio 3 81 1 4 0 0 0 1 0 0 0 19 0 0
C. Caldelas 0 20 0 4 0 0 0 0 0 0 4 22 0 0
Celanova 1 71 0 0 0 0 0 0 0 1 2 26 0 0
Maceda 0 58 0 0 0 0 0 0 0 0 2 16 0 2
Ourense 2 281 0 13 2 21 0 1 0 0 11 86 1 T
libadavia 1 22 0 2 0 1 0 o 0 0 1 27 0 0
Xinzo Limia 0 5 0 0 0 3 0 0 0 0 8 70 0 0
A. OURENSE 7 553 1 23 2 26 0 2 0 1 31 298 1 9
Verin B 2| 10| o0 1 0 2 0 0 0 0 3| a9 0 0
A. VERIN 2 10 0 1 0 2 0 0 0 0 3 39 0 0
Barco (O) 2 69 0 6 0 2 0 0 0 4 10 61 0 6
Pobra Trives 0 0 0 0 0 0 0 o 2 2 7 38 0 0
A.BARCO (0) 2 69 o 6 0 2 0 o 2 & 17 99 0 6
Chantada 0 61 | 0 0 0 0 0 ] 0 0 1 15 0 1
Monforte 4 87 0 L 0 2 0 0 0 2 4 28 0 2
Quiroga 0 31 0 1 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
A. MONFORTE 4 179 0 6 0 6 0 0 0 2 5 43 0 3
Becerrea 0 80 0 2 0 0 0 0 0 0 2 10 0 0
Fonsagrada 1 61 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 0 0
Lugo 5 278 0 12 1 7 0 0 0 6 1 13 0 1
Meira 0 15 0 1 0 0 0 0 0 0 3 34 0 0
Sarria 3 47 0 0 0 1 0 0 0 0 3 21 0 1
Vilalba 2 140 0 1 0 0 0 0 0 1 2 19 0 0
A. LUGO 11 621 0 16 1 8 0 0 0 7 12 110 0 2
Burela-Cervo 1 2 0 0 0 3 0 0 0 0 3 29 0 0
Mondofiedo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0
Ribadeo 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Viveiro 1 81 0 0 1 1 0 0 1 1 0 11 0 2
A. CERVO 2 88 0 0 1 4 0 0 1 1 4 42 0 2
GALICIA 143 | 3230 13 173 7 128 1 39 8 46 144 | 1348 8 85

* Os resultados deste cadro son provisionais



Taboa l. )
LISTA RESUMIDA DE VACINACIONS

Mo intervalo | limite de |comezo
Tipo PMMO | entreas | idade da | recordos comentarios
vacinacion |- doses | inferior |validez

Vacinacions esixidas

E a Unica vacina esixible para entrar nalgins paises

1 dose B 5

Febre | : o . segundo a OMS. Recomendada a viaxeiros que se diri-

Amarela (\;IFUS vcljvos Gmeses [10dias 10an0s |, o0 4 zonas infectadas de Africa, América do Sur e Cen-
atenuados) tral. Risco baixo para os que se dirixen a zonas urbanas.

Vacinacions recomendadas

12 meses
5 2 doses s :
Tetano (anatoxina minimo 4 - 22 dose despois recordo cada 10 anos
(adultos) ..\ | Semanas da
antitetanica) 22 dose
. 612 | - N '
e 2 doses i
Poliomielite minimo 4 a meses
(adultos) .(VPI Moo semanas 2% dose despois
inxectable) da 2° dose
Saodrsnen Recomendada se se viaxa en condicions hixiénicas pre-
Febre : p tltima carias. A sua prevencion, igual co célera, basease na
tifoidea (vacinacral | 2dlas | Sanos dose T adopcién de medidas hixiénicas adecuadas en relacion a
atenuada) ! g
bebidas e alimentos.
3 doses _ Indicada a profesionais da salde. Considerar en viaxe
i (vacina 4 5 ; .. |prolongada ou estandas repetidas en paises de forte
Hepatite B recombina- | semanas | "9U" Sidoss] Dingin endemia. Un intervalo de 6 meses entre a 22-3% dose,
da) aumenta a eficacia.
Outras vacinacions

Codlera*, BCG, Meninxite meningocdcica, Rubeola, Paperas: Gripe, Rabia, Encefalite xaponesa.

*Non é moi eficaz (40-60%). Non evita a transmisién por portadores e produce unha falsa sensacion de seguridade. Foi suprimida a stia admi-
nistracion obrigatoria no ano 1973. Na actualidade, "esixese" nalguns paises, incumprindose os acordos internacionais.
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