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INFECCION MENINGOCOCICA

INTRODUCCION

As infeccions meningocdcicas son endémicas e epidé-
micas en calquera parte do mundo. Ainda que aparecen
casos esporadicos durante todo o ano, tanto nas zonas ur-
banas como nas rurais, a prevalencia é maior no inverno
e na primavera. A intervalos irregulares inexplicados apa-
rece en ondas epidémicas’.

Segundo a normativa sobre o sistema EDO vixente en
Galicia, a infeccion meningocdcica debe ser declarada de
forma urxente. polo método mdis rdpido posible, sen
exclui-la notificacién individualizada nin numérica. Esta
enfermidade, clasificada coa ribrica 036* inclie a menin-
xite. encefalite, septicemia, sindrome de Waterhouse-
-Friderichsen, cardite e neurite dptica meningococicas e
as infecciéns meningocdeicas non especificadas.

A definicién de caso, proposta polo Sistema de Vixi-
lancia Canadense’*, ¢ a seguinte:

CASO CONFIRMADO: sintomas clinicamente compati-
bles xunto coa identificacion, ben de meningococo (Neis-
seria Meningitidis), ben dos seus antixenos. a partir de
calquera zona habitualmente estéril ou de lesions da pel.
CASO CLINICO OU PROBABLE: sintomas clinicamente
compatibles, acompanados de pirpura fulminante. inclu-
so se non foi posible identifica-lo microorganismo no san-
gue ou no LCR nin por illamento, nin por deteccion
antixénica.

A meninxite bacteriana é unha urxencia médica; o re-
traso entre a sospeita diagndstica e o tratamento aumenta
tanto a morbilidade como a mortalidade®. Segundo as no-
sas estatisticas, é probable que un profesional médico de
atencion primaria non vexa 6 ano ningunha meninxite, polo
que deben ter uns cofiecementos que non gardan propor-
cion coa sda experiencia anterior.,

O diagnéstico de meninxite meningocdcica € doado de
facer nun neno con febre e historia de cefalea, signos de
irritacion meninxea, alteracion do nivel de conciencia e
exantema petequial. Tal cofiecemento de presentacion cli-
sica pode dar lugar a un falso sentimento de seguridade,
Xa que nos mdis novos ou nos mdis vellos a cefalea pode
non ser moi manifesta, se existe deterioro de nivel de con-

ciencia. Ademais, pode non existir rixidez de caluga, €
posible que a febre estea ausente, que o exantema inicial
sexa unha erupcion médculo-papular inespecifica, ou que
non se atope nun 10-20% dos casos.

ANALISE EPl’I)EMIOL(')XICA
DA INFECCION
MENINGOCOCICA EN GALICIA

Durante o periodo comprendido entre 1984 e 1988, os
casos declarados de infeccion meningococica amosaron
unha tendencia decrecente, particularmente acusada entre
os anos 1986 ¢ 1988 (Grifico n.” 1), En Espana obser-
vouse esta mesma tendencia, iniciada en 1980 trala onda
epidémica do ano anterior.

A subida experimentada no ano 1989 fixonos pensar na
posible iniciacién dun novo ciclo epidémico. Sen embar-
g0, este feito foi descartado co descenso observado ¢ ano
seguinte.

Os dous tltimos anos foron os tnicos do periodo onde
as nosas taxas de incidencia declarada se situaron por bai-
xo das do conxunto do Estado (Grdfico n.“ 1).

Grafico n.° 1
EVOLUCION DA INFECCION MENINGOCOCICA
Periodo 84-91. Galicia-Espana

casos por 100.000 hbts.
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Taboa |.
NOTIFICACION NUMERICA DE INFEC‘CION MENINGOCOCICA O SISTEMA DE ENFERMIDADES
DE DECLARACION OBRIGATORIA. Galicia 1984-1991

A CORUNA LUGO OURENSE PONTEVEDRA GALICIA
‘ ANO N.© TAXA N.© TAXA N.© TAXA N.© TAXA N.° TAXA
1984 99 9,07 97 24,52 30 7,61 136 15,36 362 13,07
1985 91 8,34 87 22,12 52 13,47 149 16,81 379 13,74
I 1986 51 4,68 61 15,60 114 30,18 133 15,00 359 13,06
1987 41 3,76 24 6,17 103 27,88 77 8,68 245 8,95
‘ 1988 39 3,58 9 2,33 20 5,53 47 5,29 115 4,22
1989 33 3,03 17 4,43 42 11,87 86 9,68 178 6,55
1990 22 2,02 18 4,71 9 2,60 18 2,02 67 2,47
1991 22 2,02 13 3,40 10 2,89 37 4,16 82 3,03

N.P.: As taxas foron calculadas segundo as proxeccions intercensais (1981-1991) e referidas a 100.000 habitantes.

A provincia que presentou un comportamento mdis di- Gréafico n.° 3
ferenciado foi Ourense, xa que o incremento experimen- DECLARACION DA INFECCION
tado desde 1984 ata 1986 non se observou nas outras MENINGOCOCICA
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provincias (Tdaboa 1) (Grifico n." 2). Relacion entre os partes numéricos

e individualizados

Grafico n.° 2 n° partes
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Grafico n.° 4
) ) INFECCION MENINGOCOCICA. Galicia 1990-91
Procedeuse 4 andlise das declaracions nominais dos anos Distribucién por sexo
1990 e 1991, que representaron en conxunto o 65%
(97/150) das numéricas. Esta porcentaxe foi superior no Homes
ano 1991 (81% vs 65%). Como se pode observar no Gri- 09
fico n.® 3 esta cobertura foi diferente segundo as pro- 52%

vincias.

Os homes resultaron mais afectados cas mulleres
(1,77 vs 1,50 casos por 100.000 hab.), ainda que esta di-
ferencia non foi significativa (Grafico n.° 4 ¢ Tdboa 1II).

O maior niimero de casos acumulouse nos primeiros gru-

pos de idade (0-4 anos), representando preto da metade , /
dos casos (43%) (Grafico n.° 5). Os menores de un ano

presentaron a taxa mdis alta. A partir desta idade, as ta- '
xas caen bruscamente ata chegar d adolescencia e desde :

aqui manténense baixas e estacionarias. Salientamos dous

grupos de idade onde a diferencia entre sexos foi mdis acu-

sada: o de 10 a 14 anos, cunha razon de masculinidade

de 11,6, eo0de 15a 19, cunha razén de feminidade de 7.4 Mulleres
(Tdboa II). 48%




ENFERMIDADES DE DECLARACION (
SEMANAS 37 - 40,

ALIMENTARIAS ZOONOSE

Casos Acumul, Casos Acumul, Casos Acumul. Casos Acurmul. Casos Acumul, Casos Acumul.
Ferrol 0 4 11 59 0 0 331 2.225 0 8 0 0
Ortigueira 0 2 0 0 0 0 26 312 2 2 0 0
A. FERROL 0 6 1 59 o] 0 357 Z2.537 Z T o] 0
Coruna (A) 1 5 37 205 0 0 768 5.950 1 20 0 0
Betanzos 0 0 1 26 0 0 99 868 0 6 0 G
Carballo 0 0 4] 28 0 0 61 595 0 3 0 0
A. CORUNA (A) 1 5 38 259 0 0 928 7.403 1 29 0 G
Vimianzo 0 0 0 13 6] 0 165 1.122 o] 14 0 0
A, FISTERRA 0 0 8] 13 0 0 165 1:922 0 14 0 0
Estrada (A) 1 1 0 6 0 0 54 652 0] < 0 0
Arzua o] 0 0 4 0 0 23 109 0 3 4] 0
Lalin 0 3 7 25 0 0 84 1.154 0 2 0 3
Santiago 0 12 2 27 0 0 356 3.504 2 15 (8] 3
A. SANTIAGO 1 16 9 62 0 0 517 5.419 2 23 0 6
Boiro 0 0 0 0 0 0 21 128 0 0 0 0
Noia 0 0 0 1 0 0 B84 776 2 B 0 0
Ribeira 0 4 0 0 0 0 41 166 6] 0 0 0
A. BARBANZA 0 1 4] 1 0 0 146 1.070 2 3 0 0
Marin 2 3 8 34 0 ) 114 1.061 1 12 0 4]
Pontevedra 5 22 6 124 0 4 516 3.739 1 14 0 1
Sanxenxo 0 5 12 45 a G 119 1.130 0 8 0 0
Vilagarcia 2 9 0 14 0 0 196 2.001 1 12 0 1
A. PONTEVEDRA 9 39 26 217 4 12 945 7.931 3 46 0 2
Cangas 1 1 14 39 (4] 1 138 954 0 1 0 0
Vigo 0 22 15 194 1 3 538 5.067 2 21 0 2
A.VIGO NORTE 1 23 29 233 1 4 676 6.021 2 22 (0] 2
Caniza (A) 0 0 0 74 0 0 18 254 0 4 0 0
Ponteareas 4] 0 0 6 0 2 161 1.3569 0 3 0 0
Porrino (O) 1 2 5 23 0 0 92 876 0 0 0 0
Redondela 1 1 2 28 4 4 90 820 0 1 0 [4]
Tui 1 2 14 23 2 4 94 1.039 0 3 0 1
Val Minor 0 0 4] 7 0 o 74 965 1 3 0 0
A. VIGO SUR 3 5 21 94 6 10 529 5.313 1 14 0 1
Bande 0 0 0 [¢] 0 0 51 430 0 0 0 0
Carballino 0 1 1 2 0 0 115 871 0 3 0 0
C. Caldelas 0 0 0 0 0 0 18 154 0 1 0 1
Celanova 0 1 [e] 3 o] 0 50 427 0 0 o] 0
Maceda 0 0 0 0 o0 0 59 550 0 3 0 0
Ourense 1 13 12 96 0 2 327 2.251 2 23 0 12
Ribadavia 1 3 0] 14 0 0 109 857 0 1 0 0
Xinzo Limia 0 0 (4] 1 0 (4] 117 773 0 (4] 2 9
A. OURENSE 2 18 13 116 0 2 B46 6.313 2 31 2 22
Verin 0 2 o] 42 o] 0 89 850 0 2 0 14
A. VERIN 0 2 0 42 0 0 89 850 0 2 0 14
Barco (O) 0 0 0 8 4] 1 314 1.696 ] 14 0 7
Pobra de Trives 0 (4] 0 0 0 0 29 279 0 0 0 4
A. BARCO (O) 0 0 0 8 0 1 343 1.975 1 14 0 11
Chantada (4] 2 2 5 0 o] 29 474 0 1 0 4]
Monforte 8] 0 0 59 0 3 91 746 2 4 0 1
Quiroga 0 0 0 0 0 0 8 54 0 1 0 0
A. MONFORTE 0 2 2 64 0 3 128 1.274 2 G 0 1
Becerrea 1 1 0 2 0 0 20 262 3 3 1 13
Fonsagrada 0 0 3 14 ] 0 34 269 0 0 8] 2
Lugo 0 4 16 71 0 2 2568 1.640 2 30 0 16
Meira 0 0 0 0 0 0 31 375 0 2 0 (4]
Sarria 0 0 0 17 0 0 37 387 3 4 0 6
Vilalba 1 2 0 5 0 0 29 312 0 1 0 4
A, LUGO 2 7 19 111 0 2 409 3.245 8 40 1 41
Burela-Cervo i 1 0 22 0 0 31 321 0 3 8] 0
Mondonedo 0 0 0 5 0 0 14 136 0 2 0 0
Ribadeo 0 0 [¢] 11 0 2 28 298 (#] 1 8] 5
Viveiro 0 0 0 1 0 0 71 826 0 1 8] 8]
A, CERVO 1 1 0 39 0 2 144 1.681 0 7 0 5
GALICIA 20 125 168 1.318 11 36 6.222 52.054 26 262 3 111

* Os resultados deste cadro son provisionais.



)BRIGATORIA. SITUACION COMARCAL

do 8/9/91 6 5/10/91
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ENFERMIDADES DE DECLARACION OBRIGATORIA. SITUACION COMARCAL
SEMANAS 37 - 40, do 8/9/91 6 5/10/91

VACINABLES TRANSMISION SEXUAL
AREAS E COMARCAS SARAMPELO RUBEOLA PAROTIDITE TOSEFERINA SIFILE UNFRCCICHS HEPATITE B
GONOCOCICAS

Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul. Casos Acumul.  Casos  Acumul. Casos  Acumul,
Ferrol 0 258 4 16 1 4 0 10 0 2 2 51 0 1
Ortigueira 0 3 o] 0 0 8] o] 0 0 o] 0 2 o] 0
A. FERROL 0 261 4 16 1 4 0 10 0 2 2 53 0 1
Coruna (A) 3 238 8] 17 3 14 2 18 o] 8 4 69 5 21
Betanzos 0 210 e] 8 0 0 0 0 0 0 0 24 0 1
Carballo 1 184 0 0 0 1 8] 0 0 1 2 24 0 0
A. CORUNA (A) 4 632 0 25 3 15 2 18 0 9 6 117 5 22
Vimianzo (4] 147 0 5 0 0 0 ] 1 1 1] 30 o} o]
A. FISTERRA 0 147 0 5 0 0 0 0 1 1 B 30 0 0
Estrada (A) 0 2 0 0 0] 0 0 0] 1 1 0 4 0 i
Arzua 0 17 0 0 0 0 0 o] 0 [¢] 0 5 0 0
Lalin 0 50 0 3 0 2 0 0 0 2 3 34 0 0
Santiago 0 101 1 18 0 21 0 3 0 B! 15 168 0 1
A, SANTIAGO 0 170 1 21 o] 23 0 3 1 i 18 211 8] 2
Boiro o] 33 0 o] 0 o] 0 0 o] 4] 8] 0 o] 0
Noia 0 103 8] 2 0 1 0 2 0 0 2 26 1 3
Ribeira 0 51 0 0 0 0 0 o] 0 0 0 3 0 1
. BARBANZA o] 142 0 2z 0 1 0 2 0 0 2 29 1 4
Marin 0 53 0 1 0 2 0 o] o] 1 2 28 (8] 4
Pontevedra o] 33 0 21 (4] 6 0 0 0 4 1 38 0 6
Sanxenxo 0 12 o] 1 0 1 0 0 1 2 3 8 0 0
Vilagarcia 6 32 0 12 0 3 0 0 0 0 4 47 0 6
A. PONTEVEDRA 6 130 0 35 0 12 0 0 1 7 10 121 0 16
Cangas 0 25 0 1 1 8 0 8] o} 0 2 12 3 7
Vigo 1 102 0 13 0 11 0 10 0 4 o 93 4 37,
A, VIGO NORTE 1 127 0 14 1 18 0 10 0 4 5 105 T 44
Caniza (A) 0 0 0 5 0 1 0 0 o] 8] 0 3 0 1
Ponteareas ) 61 0 1 0 2 0 o] 0 0 3 54 0 1
Porrino (O) 0 3 0 4 0 5 8] 1 0 4 ¥ 24 0 1
Redondela (o] 11 0 0 0 3 0 0 1 1 4 22 0 0
Tui 0 ¥7 0 5 0] 1 0 o] o] 1 157 63 0 o]
Val Minor 0 48 0 1 0 3 0 4] 0 0 3 26 0 3
A. VIGO SUR 1 140 0 16 0 15 0 1 1 3 22 192 0 6
Bande o] 15 0 0 0 1 0 0 0 0 4 38 0 o]
Carballino 0 81 0 4 0 0 0 1 0 0 B 24 0 1
C. Caldelas 0 20 0 4 0 8] 0 0 0 0 4 27 0 0
Celanova 0 71 0 0 1 1 0 0 0 1 4 36 0 o0
Maceda 4] 58 0 0 0 0 0 0 0 4] 0 19 0 2
Jurense 0o 282 0 13 0 21 0 1 0 0 19 120 0 8
Ribadavia 0 22 o] P 0] 1 0 0 0 0 2 32 o] o]
Xinzo Limia 1 6 0 0 0 3 o0 0 0 0 6 83 0 0
A, OURENSE 1 555 0 23 1 27 0 2 0 1 44 379 0 11
Verin 0 1 o 1 0 2 0 0 0 0 3 43 o] 0
A. VERIN 0 11 0 1 0 2 0 0 0 0 3 43 0 0
Barco (O) 0 69 1 8 0 ) 0 0 1 6 5 71 0 7
Pobra de Trives 0 0 a 0 0 0 0 0 0 2, 4 50 0 0
A. BARCO (0) 0 69 1 8 [¥] 2 0 0 1 8 9 121 0 7
Chantada 0 61 0 0 (4] 0 0 0 0 0 0 16 0 1
Monforte 3 90 0 B 0 3 0 0 0 2 2 32 4] 2
Quiroga 0 31 0 1 0 5 0 0 0 0 1 2 0 0
A, MONFORTE 3 182 o] 6 0] 8 0 0 0 2 3 50 0 3
Becerrea 0 B0 0] 2 0 0 0 0 0 0 2 13 0 0
Fonsagrada 0 61 0 0 0 0 0 0 0 0 1 17 0 0
Lugo o] 278 0 12 0 7 0 8] 0 6 2 18 (8] 1
Meira o] 15 0 1 0 0 4] 0 8] j 2 39 0 0
Sarria 0 48 0 0 0 1 0 0 0 0 3 25 0 1
Vilalba 0 140 0 1 0 0 0 0 0 1 3 25 0 0
A. LUGO 0 622 0 16 0 8 0 0 0 8 13 137 0 2
Burela-Cervo 0 Z 0 4] 0 3 0 0 0 o] 1 2 0 0]
Mondonedo 0 0 0 0 (4] 0 0 0 o] 0 0 2 0 0
Ribadeo o] G 0 o] 0 0 8] 0 0 0 1 1 0 0
Viveiro 1 82 0 o] 1 2 0 0 0 1 2 14 0 2
A. CERVO 1 90 0 0 1 5 0 0 0 1 4 49 0 2
GALICIA 17 3.278 6 188 7 141 2 46 5 53 146 1.637 13 120

* Os resultados deste cadro son provisionais,



Taboa I

DISTRIBUCION DA INFECCION MENINGOCOCICA POR IDADE E SEXO BASEADA NAS
DECLARACIONS NOMINAIS, Galicia 1990-1991

1991

1990
GRUPO HOMES MULLERES HOMES
IDADE Ne (%) N° (%) N° (%)
<1 — (=) 1T (7 6  (16)
1-4 5  (43) 3 (19 11 (30)
5-9 4 [33) 3 (19) 9 (24)
10-14 1 (8 —= 5 (13)
15-19 — (=) 4 (27) 1 (3
20-24 — (=) T = {=)
25-34 1 (8 1 (7 1 (3
35-44 1 (8 — =) —_ =)
45-54 — =} 1 (7 1 (3
556-64 — (=) 1 (7 1 (3
65y > — {= — (=) 2 (5
N.C. 1 2 1
TOTAL 13 17 38

1990-1991
MULLERES HOMES MULLERES TOTAIS
N.e (%) TAXA* TAXA* TAXA*
5 (18) 24,97 26,38 21,13
9 (32 14,97 11,97 13,52
5  (18) 7,09 4,61 5,88
1 (3 5,21 0,45 1,55
3 (10) 0,44 3,27 1,82
1 (3 — 0,93 0,46
1 (3 0,49 0,51 0,50
1 (3 0,27 0,27 0,27
1 (3 0,32 0,60 0,46
= 0,32 0,28 0,30
2 (7 0,55 0,38 0,45
29 1,77 1,50 1,63

(*) Taxas do periodo 1990-1991, referidas a 100.000 habitantes e baseadas nas proxeccions de poboacion do I.G.E. para o ano 1989.

Grafico n.° b
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Grafico n.° 6

INFECCION MENINGOCOCICA. Galicia 1989-91
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A Infeccion meningocdeica presentou unha clara esta-
cionalidade, agrupdandose a maioria dos casos nos meses
de inverno (periodos XII, XIII, Te II. Grifico n. © 6), dis-
tribucion coincidente coa descrita clasicamente para esta
enfermidade’.

O nimero de illamentos microbioloxicos comunicados
ds Seccions de Epidemioloxia foi moi baixo (11%). De-
ses oito partes, que contifian informacién sobre este as-
pecto, s en cinco foi especificado o serogrupo da Neisseria
Meninxitidis, sendo B en catro casos e Cen un caso. Esta
predominancia do serogrupo B e maila ausencia do sero-
grupo A tamén foi observada no conxunto do Estado, se-
gundo a notificacion efectuada ¢ Sistema de Vixilancia de
Microbioloxia do Ministerio de Sanidade®.
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